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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

Пояснительная записка 

Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 65 «Соловушка» г. Белгорода (далее - 

Программа) является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении (далее – МБДОУ) 

с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально-технического 

оснащения. 

Программа разработана в соответствии с: 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации»  

Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. От 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требованияк организации общественного питания населения»  

                     Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного   

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 №59599) Приказ Министерство здравоохранения и 

социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей,   специалистов и 

служащих,   раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18 Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 25.02.2015 № 36204) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
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утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. 

от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 

1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- 

Педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155) 

и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028). 

Образовательная программа дошкольного образования определяет единые для 

Российской Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования, 

осваиваемые обучающимися в МБДОУ, осуществляющего образовательную деятельность, 

и планируемые результаты освоения образовательной программы. Объем обязательной 

части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений - не более 40%. 

Содержание и планируемые результаты Программы должны быть не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), примерный 

режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы и 

иные компоненты. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели. задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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Организационный раздел Программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на 

основе содержания следующих парциальных программ: 

 «Вместе весело играть» Л. В.Серых, Л. Н. Волошина, А. А. Бучек, Т. В. 

Савельева; 

 «От Фребеля до робота» Т. В. Волосовец, Ю. В. Карпова, Т. В. Тимофеева; 

Реализация Программы, направленная на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 

ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой 

образовательной среды создается основа преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Цель программы - разностороннее развитие и воспитание ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО п.14.1, п.14.2 ): 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(ФОП ДО п.14.3) 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

МБДОУ детский сад № 65 г. Белгорода введен в эксплуатацию в 1979 году. 

Детский сад расположен в типовом двухэтажном здании, отвечающем санитарно-

гигиеническим, противоэпидемическим требованиям, правилам противопожарной 

безопасности. Общая площадь здания составляет – 2733,6 кв. м. 

В МБДОУ д/с № 65 г. Белгорода функционирует 10 групп полного дня для 

детей от 2 до 7 лет. Из них 1 общеразвивающая группа для детей раннего возраста; 1 

группа кратковременного пребывания; 4 общеразвивающих группы для детей 

дошкольного возраста, 3 группы комбинированной направленности для детей 

дошкольного возраста, 1 группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Образовательный процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей 

детей. Основной контингент воспитанников поступает из семьи, незначительная часть 

воспитанников переводится из других МБДОУ. 

Комплектование групп компенсирующей направленности осуществляется на 

основании заключений территориальной (центральной) психолого-медико-педагогической 

комиссии. 
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Кадровые условия 

Наименование должности Количество 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель 20 

Музыкальный руководитель 1 

Педагог-психолог 2 

Учитель-логопед 2 

Инструктор по физической культуре 1 

Тьютор 1 

МБДОУ д/с № 65 г. Белгорода находится в западной части города Белгорода. 
На территории, прилегающей к зданию, созданы благоприятные условия: 

озеленены по всему периметру, имеются прогулочные площадки с теневыми навесами 

для каждой группы. 

Режим работы ДОУ: 5-дневная рабочая неделя с двумя выходными днями (суббота, 

воскресенье), государственными праздничными днями; длительность работы – 12 часов; график 

работы групп – с 7.00 до 19.00 часов; с 08:00 до 18:00 для группы компенсирующей 

направленности. 

Характеристики развития детей дошкольного 

возраста 
В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие групп: первая младшая, вторая младшая, средняя, 

старшая, подготовительная к школе. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в 

соответствии с направлениями развития ребенка. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен 

режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, 

связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, 

оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы 

ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения наих основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений ввиде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. 
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Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама- дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 

человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека вразных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является 

действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно- 

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно- 

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 
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сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно- 

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 
Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


10 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования -03 

Источник: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 
опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно- 
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логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду 

сообразной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 

интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра 

имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизнимогут планировать и распределять роли до начала игры 

и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординациейролевого поведения, а также нарушением правил. 

Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой 

игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра 

и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающиминтересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 
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стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью,высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 
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свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ПРОГРАММЫ 

 Обязательная часть программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 
В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно- 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодие жизни), ранний (от одного года до 

трёх) и дошкольный возраст (от трёх до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трём 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для  достижения  ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерхронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения  образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 
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ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

ФОП 
ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 
15.3.1 к четырем годам 

 

 

15.3.2 к пяти годам 
 

 

15.3.3 к шести годам 
 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

 

 Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

учтены основные положения: 

- Парциальная программа социально- коммуникативного развития дошкольников 

с 5 до 7 лет «Вместе весело играть» Л.В. Серых, Л.Н. Волошина, А.А. Бучек, Т.В. 

Савельева 

Цель программы: возрождение игрового пространства детства, обеспечение 

позитивной социализации и индивидуализации детей дошкольного возраста в условиях 

игрового разновозрастного взаимодействия; обеспечение социально-коммуникативного 

развития детей 3 – 8 лет на основе национальных и региональных социокультурных 

традиций с учетом индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, 

потребностей детей и их родителей; 

 

- Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От Фребеля 

до робота: растим будущих инженеров» для детей 5- 7 лет Т. В. Волосовец, Ю. В. 

Карпова, Т. В. Тимофеева. 

Цель: разработка системы формирования у детей предпосылок готовности к изучению 

технических наук средствами игрового оборудования в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://beliro.ru/assets/resourcefile/4951/02-vmeste-veselo-igrat-programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_frebelya_do_robota.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_frebelya_do_robota.pdf
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Планируемые результаты освоения парциальной программы 

«Вместе весело играть» Л.В. Серых, Л.Н. Волошина, А.А. Бучек, Т.В. Савельева; 
− ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей принадлежности к 

семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о важном значении 

семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

− сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, 

участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет правилами и 

нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях; 

– овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об 

истории, выдающихся людях, традициях городской (сельской) жизни. Понимает важность 

труда родителей и взрослых для общества; 

– понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта, правила и 

нормы поведения в них; 

− проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой Родины, страны и 

общества. Проявляет желание участвовать в праздничных событиях малой Родины и в 

социальных акциях страны и города (поселка, села); 

− проявляет инициативу и самостоятельность в общении и взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми. 

Программа ориентирована на следующие содержательные характеристики социально- 

коммуникативного развития дошкольника, заявленные ФГОС ДО: 

– имеет представления о нормах и ценностях, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

– проявляет положительную социальную позицию по отношению к окружающим, 

взаимодействию с другими людьми; 

– управляет своим поведением и способами общения; 

– способен выбрать адекватную форму поведения в зависимости от ситуации; 

– может ориентироваться в новой обстановке, знает меру своих возможностей; 

– умеет попросить о помощи и оказать ее; 

– уважает желания других людей; 

– может включиться в совместную деятельность с детьми разного возраста и взрослыми; 

– заявляет о своих потребностях в приемлемой форме; 

– способен избежать нежелательного общения. 

– Педагогическая диагностика уровня индивидуального развития по направлению программы 

социально- коммуникативного развития дошкольников «Вместе весело играть», проводится 2 

раза в год: в начале учебного    года (сентябрь)   и в конце учебного года (май) на основе 

комплекса диагностических методик социально-коммуникативного развития дошкольников, 

представленных в программе, раздел: «Мониторинг условий социально- коммуникативного 

развития дошкольника», авторы: В.А. Деркунская, О.В. Дыбина,стр. 35-40. 

–  

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

«От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» Т. В. Волосовец, Ю. В. Карпова, Т. 

В. Тимофеева. 

Показатели основ 

технической 

подготовки детей 5-6 

лет 

Показатели основ 

технической 

подготовки детей 6- 

7 лет 

Целевые ориентиры на 

этапе завершения 

дошкольного образования 

из ФГОС 

ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://beliro.ru/assets/resourcefile/4951/02-vmeste-veselo-igrat-programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_frebelya_do_robota.pdf
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Составляет проекты 

конструкций. 

1.Классифицирует виды 

коммуникаций и связи, виды 

вычислительной техники. 

Использует средства 

коммуникаций и связи, 

средства вычислительной 

техники. 

Создает технические объекты и 

макеты по представлению, 

контролю и т.п. 

памяти, с натуры, по 

заданным теме, условиям, 

самостоятельному замыслу, 

схемам, моделям. 

Создает постройки, сооружения 

с опорой на опыт освоения 

архитектуры: варианты 

построек жилого, 

промышленного, 

общественного назначения, 

мосты, крепости, транспорт, 

использует детали с учетом их 

конструктивных свойств 

(форма, величина, 

устойчивость, размещение в 

пространстве); адекватно 

заменяет одни деталей другими; 

определяет варианты 

строительных деталей. 

Применяет некоторые 

правила создания 

прочных конструкций; 

проектирует 

конструкции по 

заданным теме, 

условиям, 

самостоятельному 

замыслу, схемам, 

моделям, фотографиям. 

Разрабатывает 

объект; предлагает 

варианты объекта; 

выбирает наиболее 

соответствующие 

объекту средства и 

материалы и их 

сочетание, по 

собственной 

инициативе 

интегрирует виды 

деятельности. 

Встраивает в свои 

конструкции 

механические элементы: 

подвижные колеса, 

вращающееся основание 

подъемного крана и т.п., 

использует созданные 

конструкции в играх. 

Легко видоизменяет 

постройки по 

ситуации, изменяет 

Обладает начальными 

знаниями о себе, о 

природном и социальном 

мире, в котором он живёт; 

обладает элементарными 

представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, 

математики и т.п. 

 высоту, площадь, 

устойчивость; свободно 

сочетает и адекватно 

взаимозаменяет детали в 

соответствии с 

конструктивной задачей, 

игровым сюжетом или 

творческим замыслом. 

Конструирует в трех 

различных масштабах 

(взрослом, детском, 

кукольном), осваивает и 

обустраивает 

пространство по своему 

замыслу и плану. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2.Составляет инженерную 

книгу. 

Фиксирует результаты своей 

деятельности по созданию 

моделей. 

«Читает» простейшие схемы 

технических объектов, 

макетов, моделей. 

Знает некоторые способы 

крепления деталей, 

использования инструментов. 

Выбирает соответствующие 

техническому замыслу 

материалы и оборудование, 

планирует деятельность по 

достижению результата, 

оценивает его. 

Проявляет 

инициативу в 

конструктивно 

модельной 

деятельности, 

высказывает 

собственные 

суждения и оценки, 

передаёт свое 

отношение. 

Самостоятельно 

определяет замысел 

будущей работы. 

Составляет 

инженерную книгу. 

Фиксирует этапы и 

результаты 

деятельности по 

созданию моделей. 

«Читает» простейшие 

схемы, чертежи 

технических объектов, 

макетов, 

моделей. 

Ребёнок обладает развитым 

воображением, которое 

реализуется в разных видах 

деятельности 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.Анализирует объект, 

свойства, устанавливает 

пространственные, 

пропорциональные 

отношения, передаёт их в 

работе. 

Проявляет положительное 

отношение к техническим 

объектам, предметам быта, 

техническим игрушкам и пр. 

Подбирает материалы, 

оборудование. 

Работает в команде и 

индивидуально. 

Составляет и выполняет 

алгоритм действий. 

Планирует этапы своей 

деятельности. 

Имеет представления о 

техническом разнообразии 

окружающего мира. 

Использует в речи некоторые 

слова технического языка. 

Анализирует постройку, 

выделяет крупные и мелкие 

части, их пропорциональные 

соотношения. 

Планирует 

деятельность, доводит 

работу до результата, 

адекватно оценивает 

его; вносит 

необходимые 

изменения в работу, 

включает детали, 

дорабатывает 

конструкцию. 

Самостоятельно 

использует способы 

экономичного 

применения 

материалов и 

проявляет бережное 

отношение к 

материалам и 

инструментам. 

Использует детали с 

учетом их 

конструктивных 

свойств (формы, 

величины, 

устойчивости, 

размещения в 

пространстве); 

видоизменяет технические 

модели; 

адекватно заменяет 

одни детали другими; 

определяет варианты 

технических деталей. 

Ребёнок способен к 

принятию собственных 

решений, опираясь на 

свои знания и умения в 

различных видах 

деятельности. 

4.Разрабатывает детские 

проекты. 

С интересом участвует в 

экспериментальной 

деятельности с 

оборудованием. 

Использует способы 

преобразования (изменение 

формы, величины, функции, 

Экспериментирует в 

создании моделей 

технических объектов, 

проявляет 

самостоятельность в 

процессе выбора темы, 

продумывания 

технической модели, 

выбора способов 

Склонен наблюдать, 

экспериментировать. 

Ребёнок обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и самому 

себе, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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аналогии и т.д.). Замечает 

(определяет) техническое 

оснащение окружающего 

мира, 

дифференцированно 

воспринимает многообразие 

технических средств, способы 

их использования человеком в 

различных ситуациях. 

создания модели; 

демонстрирует 

высокую техническую 

грамотность; планирует 

деятельность, умело 

организует рабочее 

место, проявляет 

аккуратность и 

организованность. 

Знает виды и свойства 

различных материалов, 

конструкторов для 

изготовления объектов, 

моделей, конструкций. 

Знает способы 

соединения различных 

материалов. 

Знает названия 

инструментов, 

приспособлений. 

ребёнок достаточно 

хорошо владеет устной 

речью, может выражать 

свои мысли и желания, 

может использовать речь 

для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний 

5.Устанавливает причинно 

следственные связи. 

Выбирает способы действий из 

усвоенных ранее способов. 

Анализирует 

постройку, создаёт 

интересные образы, 

постройки, 

сооружения с опорой 

на опыт. 

Адекватно оценивает 

собственные работы; в 

процессе выполнения 

коллективных работ 

охотно и плодотворно 

сотрудничает с другими 

детьми. 

Ребёнок проявляет 

любознательность, задаёт 

вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется 

причинно следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать объяснения 

явлениям природы и 

поступкам людей. 

6.Разрабатывает простейшие 

карты-схемы, графики, 

алгоритмы действий, заносит 

Распределяет 

конструктивно 

модельную 

деятельность по 

У ребёнка развита 

крупная и мелкая 

моторика; 

может контролировать 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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их в инженерную книгу. технологическим 

операциям, оформляет 

этапы работы в виде 

схем, рисунков, 

условных обозначений 

Отбирает нужные 

инструменты для работы 

по каждой операции. 

Пользуется 

чертежными 

инструментами и 

принадлежностями. 

свои движения и 

управлять ими 

7.Сотрудничает с другими 

детьми в процессе 

выполнения коллективных 

творческих работ. 

Активно участвует в 

совместном со 

взрослым и детьми 

коллективном 

техническом 

творчестве, наряду с 

успешной 

индивидуальной 

деятельностью. 

Находит и обсуждает 

общий замысел, 

планирует 

последовательность 

действий, распределяет 

объем работы на всех 

участников, учитывая 

интересы и способности, 

выбирает материал, 

делится им, делает 

замены деталей, 

согласовывает планы и 

усилия. Радуется 

общему результату и 

успехам других детей, 

проявивших 

сообразительность, 

фантазию, волю, 

организаторские 

способности. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и 

чувства других, 

сопереживать неудачам и 

радоваться успехам 

других, адекватно 

проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать 

конфликты: способен 

выбирать себе род занятий, 

участников по совместной 

деятельности 

активно взаимодействует 

со сверстниками и 

взрослыми, участвует в 

совместных играх 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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8.Ведет контроль 

эксплуатации 

объектов, созданных своими 

руками. 

Соблюдает правила техники 

безопасности. 

Соблюдает правила 

техники безопасности. 

Контролирует свои 

действия в процессе 

выполнения работы и 

после ее завершения. 

Ребёнок способен к 

волевым усилиям, может 

следовать социальным 

нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности, во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и 

личной гигиены; 

различает условную и 

реальную ситуации, 

умеет подчиняться 

разным правилам и 

социальным нормам. 

9.Проявляет Проявляет Ребёнок овладевает 

самостоятельность, самостоятельность, основными культурными 

творчество, инициативу в инициативу, способами деятельности, 

разных видах деятельности. индивидуальность в проявляет инициативу и 

Обыгрывает созданные процессе самостоятельность в 

технические объекты и деятельности; имеет разных видах 

макеты, творческие деятельности: игре, 

стремится создать модель увлечения. общении, 

для разнообразных Проявляет интерес к познавательно 

собственных игр. использованию уже Ребёнок овладевает 

 знакомых и освоению основными культурными 

 новых видов способами деятельности, 

 конструирования проявляет инициативу и 

 Развертывает детские самостоятельность в 

 игры с разных видах 

 использованием деятельности: игре, 

 полученных конст общении, 

 рукций познавательно 

  исследовательской 

  деятельности, 

  конструировании и др 

   

Педагогическая диагностика уровня индивидуального развития по направлению 

программы познавательного развития дошкольников «От Фребеля до робота: растим будущих 

инженеров» проводится 2 раза в год: в начале учебного года (сентябрь) и   в   конце 

учебного года (май) на основе диагностического материала, представленных в программе, 

авторы Волосовец Т.В., Карпова Ю.В., Тимофеева Т.В., стр.10-15. 
 

 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 
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изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 
- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

- оптимизация работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


23 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования -03 

Источник: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдений позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, речевого, художественно-эстетического, физического 
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развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренные для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 Обязательная часть Программы 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

18.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
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https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

19.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 
 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

20.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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20.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

21.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 
 

 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf


27 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования -03 

Источник: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

22.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

 
 

 ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации программы должны осуществляться в соответствии 

с требованиями CП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

образовательной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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1) в младенческом возрасте (2 месяца — 1 год): непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым; 

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры); 
2)  в раннем возрасте (1 год — 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия — ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 
двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

3)  в дошкольном возрасте (3 года — 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и Замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 
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эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части — проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации образовательной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Указанные средства, используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 
с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 
игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования, и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 
другое). 
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ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации образовательной 

программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации образовательной программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации образовательной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

образовательной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 
выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог — 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу гpyппe детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно- исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 
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ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
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Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за  объектами и явлениями природы, направленные  на  установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при 

необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 
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организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- 

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 
в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной — созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике — как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике — как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 (ФОП ДО п.25). 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры — 

импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 
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обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 
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детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению PППC, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

 ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(ФОП ДО п.26). 
  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
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Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 
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актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РПГІС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной   темы   может   быть   осуществлена   в   процессе   следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму — совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме 

того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание парциальных программ 

Вместе весело играть: содержательный раздел полностью соответствует парциальной 

программе социально- коммуникативного развития дошкольников «Вместе весело играть», 

Серых Л.В., Волошина Л.Н. и др, Белгород: ОО «Эксперт», 2021.-стр.12-29. 

Планирование образовательной деятельности в младшей группе – стр. 12 

Планирование образовательной деятельности в средней группе – стр.17 

Планирование образовательной деятельности в старшей группе - стр.21 

Планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе группе – стр. 26 

Описание образовательной деятельности по программе – стр. 29 

В содержательном разделе парциальной программы выделено 4 самостоятельных модулей: 

Модуль 1. «Я и моя семья» 

Модуль 2. «Мой детский сад». 
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Модуль 3. «Мой город, поселок, село». 

Модуль 4. «Моя страна- мой родной дом». 

В программе представлено содержание имитационных, 

операциональных,организационно-

деятельностных,ролевых,дидактических,театрализованных игр, методические

 рекомендации по их организации. Раскрываются 

 возможности использования метода проектов, кейс-заданий - как особых 

технологий, стимулирующих активность, коллективную мыследеятельность и детско-

взрослое взаимодействие. 

В связи с внесением изменений в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации по вопросам 

воспитания обучающихся», программа «Вместе весело играть» и методические рекомендации 

к ней успешно используются при проектировании воспитательного процесса в основной 

образовательной программе дошкольного образования. 

От Фребеля до робота: растим будущих инженеров: содержательный раздел 

полностью соответствует парциальной образовательной программе дошкольного образования 

«ОТ ФРЕБЕЛЯ ДО РОБОТА: растим будущих инженеров», Волосовец Т.В., Карпова Т.В., 

Тимофеева Т.В., Самара «Издательство АСГРАД», 2017г – стр.16-74 

В содержательном разделе парциальной программы выделено 16 тематических модулей: 
1 модуль – «Машиностроение и машиноведение». 

2 модуль - «Энергетическое, металлургическое и химическое машиностроение».  

3 3 модуль – «Авиационная и ракетно-космическая техника». 

4 модуль - «Кораблестроение». 5 

модуль - «Электротехника». 

6 модуль - «Приборостроение, метрология и информационно-измерительные 

приборы и системы». 

7 модуль – «Радиотехника и 

связь». 8 модуль – «Бытовые приборы». 

9 модуль – «Информатика, вычислительная техника и управление». 10 

модуль – «Энергетика». 

11 модуль – «Технология продовольственных продуктов». 

12модуль – «Технология материалов и изделий текстильной и легкой 

промышленности». 

13модуль - «Процессы и машины агроинженерных систем». 

12 модуль - «Технология, машины и оборудование лесозаготовок, лесного 

хозяйства, деревопереработки и химической переработки биомассы дерева». 

13 модуль – «Транспорт». 

14 модуль – «Строительство и архитектура». 

Предложенные темы реализуются как полностью, так и частично, по усмотрению 

педагогов групп, и вносятся в тематические планы группы. Темы отбираются с учетом уровня 

развития детей, их интересов, возрастных и индивидуальных возможностей, особенностей 

владения речью, широты кругозора. Педагог ориентируется на зону ближайшего развития 

каждого ребенка. 

Учитывая теоретические обоснования образовательной деятельности в работах 
В. Т. Кудрявцева, Т. В. Волосовец, Н. А. Коротковой, предлагаемая технология 

образовательной деятельности с детьми, предусматривает определенный алгоритм, 

позволяющий отойти от школьной системы подачи материала, снижающий риски излишней 

интеллектуализации детей, провоцирования искусственного убыстрения развития детей 

старшего дошкольного возраста. 

НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ 

 

KPP и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 
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детей с ООП, в том числе детей с OB3 и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

KPP объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. KPP в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 

дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу KPP в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы KPP с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, 
коррекционно-развивающих и просветительских задач программы KPP. 

Задачи KPP на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

образовательной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

или психолого- педагогического консилиума образовательной организации 

(далее — ППK); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 
развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 
сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

 снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

KPP организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

KPP в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание KPP для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 
с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 
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обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

KPP с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно - 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

KPP строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание KPP на уровне ДО. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с OB3, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 
изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 
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изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

1) KPP включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 
2) Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов KPP с ребёнком. 

3) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с OB3, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с OB3, трудностями в 

обучении и социализации. 
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4) Реализация KPP с обучающимися с OB3 и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. KPP с обучающимися с OB3 и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических 

и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

5) KPP с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношения ведущего вида деятельности — сюжетно- 

ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность KPP с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 
помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу KPP, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППK по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность KPP с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 
условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу KPP, определение индивидуального маршрута 
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психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППK 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность KPP с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу KPP может быть осуществлено на основе 

заключения ППK по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность KPP с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу KPP, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 
 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

 Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 65 «Соловушка»  г. 

Белгорода (далее – Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является 

нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию 

воспитательной работы на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности. 
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Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ д/с № 65 и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства 

страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

• ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания; 

• ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания; 

• ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания; 

• ценность   познание лежит в основе познавательного направления 
воспитания; 

• ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 
оздоровительного направления воспитания; 

• ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания; 

• ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры: 

• дошкольными образовательными организациями; 

• общеобразовательными организациями; 

• высшими образовательными организациями;  

• организациями дополнительного образования. 

Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания 

направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный 
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потенциал ДОО с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических 

ресурсов. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках всех 

образовательных областей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 

взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и 

воспитания в семьях детей от 2 лет до 7 лет. 

 

 Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 
ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 
творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 
качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
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нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 
к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 
ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 
направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско  взрослой 
общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 
отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми. 
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских 

общностях. 
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 
стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 
умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 
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Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 4) Значимым является воспитание у ребёнка 

стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 
отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 3) Трудовое 

направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 
ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 
воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 
обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. Деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру и 
активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения Программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 
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  продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

  стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

 Содержательный раздел Программы воспитания. 

 

Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка 

с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 
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совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в создании оптимальных условий детям с разными 

возможностями для формирования и развития жизненных компетентностей, 

способствующих социальной адаптации и интеграции в общество. 

Стратегия: 

• формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 
взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

• развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического 
обеспечения образовательного процесса; 

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 
образовательных отношений; 

• повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 
учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

• развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 
детей; 

• реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

• формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; 
Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; создания 
системы морального и материального стимулирования качественного 
профессионального труда; 

• создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

• развития материально-технической базы учреждения; 

• формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 
социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОО относятся: 

• информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 
образовательных отношений; 

• профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

• единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 
социального партнерства; 

• возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи 
обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и 

победителями конкурсов и соревнований различного уровня; 

• квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

• теплая и дружеская атмосфера. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа     воспитания     построена     на     основе     ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы: 

• принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 
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• принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

• принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона; 

• принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора 
при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

• принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

• принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения; 

• принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 
этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования; 

• принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 
собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 
формирование адекватной самооценки и самосознания; 

• принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 
развития базиса личностной культуры, 

духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности; 

• принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 
работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

• принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 
Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций 

и т.п. 

Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид. 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий 

целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое 

влияние определённой направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о 

ДОО в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же 

время всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – 

объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая 

улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и 

воспитанников. 

Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации. 
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С целью реализации дополнительного образования детей с 4 до 8 лет, в ДОО ведется 

работа по программам дополнительного образования физкультурно – спортивной, 

социально- педагогической, художественно-эстетической и интеллектуально-технической 

направленности. 

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками, музеями, 

учреждениями здравоохранения, центрами детского творчества и дополнительного 

образования. 

ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного 

учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни 

торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их доступностью, 

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для 

обучающихся. 

Символика и атрибутика отражает: 

• чувство уважения к традициям ДОО; 

• гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его 
успехи; 

• чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и 
сотрудниками; 

• стремление к дисциплине; 

• формирование эстетического вкуса. 

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на 

основе принципов: 

• добровольность; 

• сотрудничество; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

• добровольность; 

• равноправие сторон; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов; 

• учета запросов общественности; 

• сохранения имиджа учреждения в обществе; 

• установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

• обязательность исполнения договоренности; 

• ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер 

построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению 

договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

Ключевые правила ДОО. 

Структура образовательного года 

Содержание деятельности Временной период 
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Образовательная деятельность 01.09 -31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 01.09-15.09 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня 
 
 

Утренний блок 

7.00-9.00 

Дневной блок 

9.00-15.00 

Вечерний блок 

15.00-19.00 

-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность - 

физкультурно- 

оздоровительная работа 

-завтрак 

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов 

- индивидуальная работа 

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности - утренний 

круг 

-игровая деятельность 

- образовательная 

деятельность 

- второй завтрак 

-прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, совместная 

деятельность воспитателя с детьми 

по реализации проектов, 

экспериментальная и опытническая 

деятельность, трудовая деятельность 

в природе индивидуальная работа 

-самостоятельная деятельность 

детей по интересам 

-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность 

– физкультурно-оздоровительная 

работа - совместная деятельность 

воспитателя с ребенком 

-индивидуальная работа 

-вечерний круг 

-прогулка 

- свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

-различные виды детской 

деятельности 

 
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей. 

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с 

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями 

здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и 

способствуют воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения. 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение 

детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 
трудовой десант 

команда добрых дел 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить: 

• «Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 
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• «День именинника». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

«День Рождения группы» 

Цель: Сделать ярким праздник, развивать игровую и творческую деятельность детей, 

сплотить детский коллектив. Обогащать детей новыми, яркими впечатлениями; развивать 

эмоциональную отзывчивость, вызывать чувство дружбы. Создать у детей чувство 

радости от общения с родными. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых     правил     вежливости,     которые     регламентируют особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных 

групп в соответствии с их общественным статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

• «Речевой»; 

• «Гостевой»; 

• «Столовый»; 

• «Прогулочный». 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки. 

 

Ценности Оформление 

помещения 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотический 

центр. 

Центр природы в 

группе. 

Природа на 

территории ДОО. 

Государственные символы РФ, 

символика группы. 

Фото первых лиц РФ и области. 

Лэпбуки«День России», «День флага». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Природный материал. Цветы. 

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 

Куклы в национальных костюмах. 

Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Тематические стенды. 

Оформление стен 

групповых 

помещений. 

Фото выставки. 

Книги и пособия. 
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Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации 

и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Подушка – дружка. 

Коробочка – мирилка 

Художественная литература 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центр математики и 

логики. 

Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования. 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

ЛЕГО конструкторы и робототехника 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога - 

психолога. 

Кабинет учителя – 

логопеда. 

Спортивный зал. 

Спортивная площадка 

на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 

Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. 

Центр природы в 

группе. 

Огород на 

подоконнике, город 

на территории. 

Оборудование для труда в природе 
(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. 

Д/и, пазлы «Профессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений. 

Музыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. 

Центр театрализации и 

музицирования. 

Выставки детского 
творчества. 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты». 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 
общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социокультурные особенности. 

МБДОУ д/с № 65 расположен в отдельно стоящем 2-х этажном здании, 

построенном по типовому проекту и сданном в эксплуатацию в 1979 году. МБДОУ д/с № 

65 находится в западном районе города Белгорода, в ближайшем окружении которого 

находится крупное промышленное предприятие Белгородский завод горного 

машиностроения. 

В рамках образовательного комплекса осуществляется взаимодействие с МБОУ 

СОШ № 33. ДОО получает широкий доступ к ресурсному обеспечению школы по 

следующим направлениям: 

• познавательное развитие продуктам инновационной деятельности по развитию высших 
психических функций и проблемному обучению (взаимные семинары и практические 
занятия). 

• физическое развитие 

• Региональные особенности. 

ДОО располагается на территории города Белгорода – областного центра 

Белгородской области , что служит возможностью организации поликультурного 

воспитания детей. 

Однако   экологическое   состояние   последние несколько лет отличается 

нестабильностью погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и 

выполнение комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе); 

принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных 

явлений, процессов); 

принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности); 

принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и 

психического здоровья; 

принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве 

Белгородской культуры. 

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – 

русский. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление 

дошкольников с традициями и обычаями народов Белогорья. 

Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 
внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 
родительская общественность); 
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внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, Министерство образования, Управление образования и т.п.). 
 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 
окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; условия для 
становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 
сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 
получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
взрослым. 

Общности (сообщества) ДОО 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 

которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые 

свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего 

развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Виды общности Характеристики 

Профессиональная Это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 
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Профессионально- 

родительская 

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но 

и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Детская Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся: 

совет ДОО; 

совет родителей. 
Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых на основе социально 

значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в данном случае происходит в 

процессе социальной одобряемой деятельности. 

Детско-взрослое сообщество «Юные волонтеры». 

 Цель:   создание условий для   формирования позитивных установок у детей дошкольного 

возраста на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

 формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми; 

 воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях социально-

нравственного характера; 

развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям. 

Культура поведения воспитателя в общностях 

как значимая составляющая уклада. 
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Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в ДОО; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности обучающегося; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанника; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся;   
знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 

разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а 

также развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и 

овладению нормами взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; создает 

условия для формирования таких социально значимых качеств личности 

как самостоятельность, толерантность, доброжелательность, 

дисциплинированность, а также ответственность; 

является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, 

в том числе знаниями, практическими умениями, ценностными 

приоритетами, что стимулирует интерес дошкольника к социуму. 

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в 

различных формах организации детской деятельности: 

работа на огороде; 
праздники, досуги, спектакли; 
акции; 

туристические походы; 

«клубные часы». 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
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• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 
патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 
воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 
патриотическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Образовательные 
области 

Задачи воспитания 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Решение задач воспитания направленно на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

-воспитание любви к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

-воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

-содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

-создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; - 

формирование способности бережно и уважительно 
относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение 

детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 
-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; - 
приобщение к отечественным традициям праздникам, к 
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 истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы 

Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: - 

владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», 

что предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров 

и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

-формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 
взрослыми). 

Физическое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение 
детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической культуре; - 

становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 
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 к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 
 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 

поэтому участие родителей в работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их 

личный пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в 

единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные 

задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

• повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 
дошкольного возраста; 

• оказать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании ребенка; 

• объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 
совместных мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО: 

• функционирует совет родителей (законных представителей); 

• родители помогают и участвуют в организации и проведении 
мероприятий (акции, выставки, конкурсы, досуги); 

• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и 
групповые собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям 
(проводят консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов 

и родителей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям 
(деловые игры, семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

• используются различные средства информации (проводятся тематические 
выставки, оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в 
социальных сетях). 
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В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- 

опросы, интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в 

работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 

представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОО, которому доверяет воспитание ребенка. 

 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная     беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе 

которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, 

знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам 

других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов: 

• творческий подход к организации события; 

• активность и самодеятельность детей; 

• поддержка инициативы детей; 

• формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

• избегание оценочных суждений; 

• коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: 
типы: 

• запланированное 

• календарное 

спонтанно-случающееся формы: 

• проект, 

• акция, 

• марафон, 

• мастерская, 

• игра, 

• конкурс, 

• праздник, 

• досуг, 

• экскурсия, 
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• традиция, 

• спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 

субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, 

обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспитательного 

пространства. 

Для организации традиционных событий используется сюжетно - тематическое 

планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана. 

Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных 

представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной 

литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и 

событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессиональных 

праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый 

педагог создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение 

года. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов 
их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 
ценностей). 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 
составление рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 
сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки; 
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• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 
видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 
детских поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 
выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

• оформление помещений; 

• оборудование; 

• игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

их       принятию      и         раскрытию    ребенком.      Реализация воспитательного 

потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности; 

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, 

обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства 

вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 
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детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с ППС ДОО как: 

• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 
лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

• размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

• озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 
разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны 

активного и тихого отдыха; 

• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, 
плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 
традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный 

участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, 

имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной 

деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено. 

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на территории 

детского сада появилась «Экологическая тропа», что позволило организовать 

развивающее пространство в соответствие с пожеланиями детей. 

В группах созданы различные центры активности: 

• центр двигательной активности; 

• центр безопасности; 

• центр игры; 

• центр конструирования; 

• центр логики и математики; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

• центр познания и коммуникации; 
книжный уголок; 

• центр театрализации и музицирования; 

• центр уединения; 

• центр коррекции; 

• центр творчества. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их 

психофизического развития. Организация имеет необходимые для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей - инвалидов). 

Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОО. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 
окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, 
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традициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, 

походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 
пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

добровольность; 

• равноправие сторон; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности. 

- Управление образования администрации городского округа – город Белгород – 

проводит консультации, конкурсы, акции и городские мероприятия. 

- Белгородский институт развития образования (БелИРО) 

- проводит открытые мероприятия для слушателей курсов повышения 

квалификации и переподготовки, семинаров, мастер-классов, конференций, выставок, 

конкурсов областного уровня. Проведение научно-экспериментальной работы. 

Повышение квалификации педагогов детского сада, ознакомление с новыми 

педагогическими технологиями обучения детей с проблемами в развитии. 

- Методические объединения города – проводят консультации, семинары- 

практикумы, мастер- класс и конкурсы среди педагогов и дошкольников города; 

- МОУ средняя общеобразовательная школа № 33. Проводятся совместные 
праздники, подготовку воспитанников к школе и другие мероприятия согласно плану. 

- ГБУЗ «Городская детская поликлиника № 1», согласно Уставу ДОУ, медицинское 

обслуживание осуществляется старшей медицинской сестрой ДОУ и врачами педиатрами 

муниципального учреждения здравоохранения «Городская детская поликлиника № 1»: 

проведение медицинского обследования, диспансеризации; связь медицинских 

работников по вопросам заболеваемости и профилактики (консультирование) и 

прививкам дошкольников. 

- Белгородский государственный театр кукол. Привлечение творческих 

коллективов помогает разнообразить досуг воспитанников, создать позитивную 

мотивацию и приобщает дошкольников к миру театра, музыки, искусств в целом. 

- ГБУК «Белгородский государственный музей народной культуры». Проводит для 

дошкольников экскурсии, тематические занятия, музейные уроки в экспозиционном зале. 

- ГИБДД проводит работу по ознакомлению с ПДД воспитанников. Ежегодное 

участие в городских конкурсах «Зелёный огонёк», встречи сотрудников ГИБДД, с 

родителями на родительских собраниях, беседы с детьми 
-ГБУК «Белгородская государственная филармония». Проводит музыкальные 

встречи с детьми, с целью приобщения детей к музыке и исскуству. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, 

способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе 

детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает 

подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде. 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение. 
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Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в 

состав которого входят: административные работники - 2 человека; педагогические 

работники –27 человек; учебно-вспомогательный персонал – 13 человек. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий -управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

-создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год; 

-планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

-регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества 
организации воспитательной деятельности в ДОО) 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, инструкции, 

должностные и функциональные обязанности, проекты и программы 

воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 

- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; - создает необходимую для 

осуществления воспитательной деятельности инфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; стимулирует активную 

воспитательную деятельность педагогов. 
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Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях 

современной жизни, сохранение традиций 

ДОО; 

–организует работу по формированию общей культуры будущего школьника; 

-внедряет здоровый образ жизни; 

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, 

новые технологии образовательного процесса; 

–организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными 

и другими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Социальный педагог - планирует меры по социально-педагогической поддержке обучающихся в 

процессе социализации; 

- проектирует программы формирования у обучающихся социальной 

компетентности, социокультурного опыта; 

- планирует совместную деятельность с семьей, другими институтами 

социализации в целях обеспечения позитивной социализации обучающихся; 

- реализует культурно-просветительские программы и мероприятия по 

формированию у обучающихся социальной компетентности и позитивного 
социального опыта 

Учитель - логопед, - проводит работу по коррекции речевых недостатков во время непосредственно 

образовательной деятельности 

(коммуникативной, коррекционной), совместной деятельности педагога с 

ребёнком с ОВЗ. 

Педагог-психолог - осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию 

психических функций, способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в 

условиях детского сада 

Тьютор Сопровождение детей с ОВЗ; вовлечение ребенка в разработку его 

индивидуальных образовательных маршрутов, проектов; 

подбор методических средств для создания индивидуальной образовательной 

программы ребенка; 

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника. 

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

• профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 
числе их дополнительного профессионального образования (семинары, научно- 
практические конференции, курсы повышения квалификации); 

• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 
воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 
семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, 
инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся 

изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 
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• Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с № 65; 

• Программа развития МБДОУ д/с № 65; 

• Рабочая программа воспитания МБДОУ д/с № 65; 

• Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

• Годовой План работы на учебный год; 

• Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной 
образовательной программы; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 
воспитательной деятельности в ДОО; 

• Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. 

В ДОО созданы необходимые особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп, 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими 
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психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса  образования (проектная  деятельность,  образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается  как  дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (oпopa на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования — формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с OB3 на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
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родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о образовательной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности. 
 

 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассматривается 

как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной длякаждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием ФГОС 

ДО к построению развивающей среды и задачами Программы. 

Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

 принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическими 
физиологическим особенностям обучающихся; 

 принцип личностно-развивающего и гуманистического характера 
взаимодействия взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, специалистов 

и иных работников ДОО) и детей; 

 принцип поддержки инициативы детей различных видах 
деятельности; 

 принцип единства обучения и воспитания в образовательной 
средеДОО; 

 принцип организации качественного доступного образования детей 
дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее – 
ОВЗ); 

 принцип формирования общей культуры детей, в том числе 
ценностейздорового образа жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения обеспечивает и 

гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к человеческому 
достоинству, чувствам и потребностям ребёнка, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности всобственных возможностях и способностях, в 
том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 
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 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольного учреждения, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря 
для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированногона 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 
также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, интересы и 
возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности; 

 создание равных условий, максимально способствующих реализации 
различных образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 
имеющих различные (в том числеограниченные) возможности здоровья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно- 

пространственная среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательну 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражениядетей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 
зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов 
и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 
ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные видыдетской активности; 

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 
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Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных 

группах дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих 

всестороннее развитие ребенка: 

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из 
разнообразных элементов, необходимых для оптимизации всех видов 
деятельности ребенка. 

• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к 
другому, выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со 
стороны взрослого. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 

развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. 

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской 
активности: 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 
конструирования 

Для организации предметной 
деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Центр для организации 

предметных и предметно- 

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками 
под руководством взрослого. 

Центр творчества и продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и коммуникации 

(книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования и 
труда 

Для организации экспериментальной деятельности 
с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и 
 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров 
детской активности: 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности Ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности 

в физкультурном и музыкальном залах, 
интенсивной подвижности на групповых участках, 
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 спортивной площадке, всей территории детского 

сада) в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие». 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков 
безопасности жизнедеятельности 

в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы- 
заместители в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие». 

Центр конструирования Центр, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских 

конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Центр логики и математики Содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр экспериментирования, 
организации наблюдения и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные 

материалы и дидактические пособия, 

которого способствуют реализации поисково- 

экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие». 
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Центр познания и коммуникации Оснащение, которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем 

мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное 

 развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

Книжный уголок Содержащий художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, 

освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей. 

 Центр театрализации и 

музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность 

детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно- 

эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников. 

Центр коррекции Предназначен для организации совместной 

деятельности воспитателя и/или специалиста с 
детьми с ОВЗ, направленн на коррекцию 

имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества Предназначенн для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции с содержанием образовательных 

областей «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие». 

 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей. На них 

размещена разнообразная информация по вопросам психолого–педагогического 

просвещения родителей, с целью повышения уровня общей и педагогической культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно– развивающей 

среды. В летний период развивающим пространством становится территория детского 

сада, стараниями педагогов оснащенная различными объектами, которые используются 

для оздоровления и экологического воспитания детей: домик для насекомых, огород, 

цветочные клумбы, тропа здоровья. На территории с детьми организуются различные 

массовые мероприятия: конкурсы, развлечения, праздники. Это способствует воспитанию 

бережного отношения к природе, формированию экологической культуры у детей. 
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 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ, 

ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСЬВАМИ 

ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 
 

В ДОО должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 
выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в CП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 
организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с OB3, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с OB3 ДОО должна 

учитывать особенности их физического и психического развития. 

ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с OB3 и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально- 

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито- 

баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном 

оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с OB3 и 

детьми-инвалидами. 

Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса. 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

комбинированного вида № 65 г. Белгорода расположено по адресу: г. Белгород, улица 

Механизаторов, д.10А в типовом отдельно стоящем здании, отвечающем санитарно- 

гигиеническим, противоэпидемическим требованиям, правилам противопожарной безопасности. 

Учреждение оборудовано кнопкой «тревожной сигнализации», пожарной сигнализацией с 

голосовым АПС, видеонаблюдением на 13 видеокамер. В МБДОУ созданы условия для 

беспрепятственного доступа маломобильным группам населения. 

На территории МБДОУ размещены: 10 игровых прогулочных площадок для детей, 

спортивная площадка, экологическая тропа, огород, автогородок,, «Сельский дворик», «Уголок 

экспериментально-исследовательской деятельности», зоны отдыха. 

Внутренние условия. 
Оборудованные кабинеты Оснащение 

Спортивный зал * Шведская стенка, гимнастические скамейки, батут, 

фитболы, мячи разного диаметра, гимнастические 

палки, канаты, баскетбольные корзины, волейбольная сетка, 

кегли, скакалки, гантели, пирамиды, спортивные тренажеры, 

футбольные ворота, столы и оборудование для настольного 

тенниса, корригирующие дорожки, балансиры разной формы, 

степы и т.д. 

Музыкальный зал *Мультимедийная система, пианино, синтезатор, 

музыкальный центр, мебель, музыкальные инструменты, 

кукольный театр, народные музыкальные инструменты. 
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Кабинет педагога-психолога Оснащен всем необходимым для работы с воспитанниками. 
Имеется компьютер, принтер, Интернет 

Кабинет учителя-дефектолога Оснащён всем необходимым для работы с воспитанниками. 
Имеется компьютер, принтер, Интернет 

Кабинет учителя-логопеда Оснащен всем необходимым для работы с воспитанниками. 
Имеется компьютер, принтер, Интернет 

Кабинет логопункта Оснащен всем необходимым для работы с воспитанниками. 

Имеется компьютер, принтер, Интернет 

Изостудия Оснащена всем необходимым для работы с воспитанниками. 
Имеются мольберты. 

Сенсорная комната Оснащена всем необходимым для коррекционной работы с 
детьми с ОВЗ и детей-инвалидов. 

Питание детей (кроме групп кратковременного пребывания) организовано с учетом 

следующих принципов: сбалансированность, рациональность, строгое выполнение и соблюдение 

технологий приготовления блюд, выполнение среднесуточных натуральных норм, учет мнения 

родителей. Охват организованным питанием соответствует требуемым санитарным нормам и 

правилам СанПиН 2.4.1.3049-13: сбалансированное пятиразовое питание в группах с 10–ти 

(группы компенсирующей направленности) и 12-часовым пребыванием. 

Пищеблок детского сада типовой, оборудован всем необходимым технологическим 

оборудованием. Все оборудование исправно, находится в рабочем состоянии. Поставка продуктов 

в ДОУ осуществляется на основании заключенных договоров. Организовано 5-ти разовое 

сбалансированное питание (завтрак, второй завтрак, обед. полдник и ужин). При составлении 

меню используется картотека 10-дневного меню, разработанная в соответствии с требованиями 

СанПин 2.4.1.3049 -13. 

Сервировка стола и выдача готовой пищи с пищеблока, а также прием пищи в группах 

осуществляется согласно режиму каждой группы и в соответствии с требованиями 

СанПин2.4.1.3049-13. При составлении меню учитываются нормы питания на каждого ребенка и 

утверждаются руководителем детского сада. Ежедневно дети получают витаминизированные 

хлебобулочные изделия, напитки. Выполняются нормы питания по основным продуктам, 

осуществляется дифференцированный подход в организации питания в зависимости от состояния 

здоровья детей (непереносимость отдельных продуктов детьми). Родители систематически 

информируются по вопросам питания на родительских собраниях. Ежедневно вывешивается меню 

для детей, на сайте ДОУ публикуется 10-дневеное меню. 

Групповые помещения обеспечены мебелью и игровым оборудованием в достаточном 

количестве. Развивающая среда детского сада организована с учетом интересов детей и отвечает 

их возрастным особенностям. 

В каждой группе имеются центры активности, оснащенные согласно возрасту детей, для 

всестороннего развития детей, имеются: туалетная комната, раздевалка. Мебель для каждого 

воспитанника подобрана по категориям, с учетом его роста. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает все условия 

для организации всех видов детской деятельности. В группах оборудованы различные центры для 

развития детей: центр творчества, музыкально-театральный центр, центр здоровья и физического 

развития, центр экспериментирования, центр конструирования, природные уголки и уголки для 

всестороннего развития детей с учетом гендерного подхода. В каждой группе имеется 

необходимый разнообразный игровой материал, накоплено и систематизировано методическое 

обеспечение реализуемой образовательной программы. В группах имеется оригинальный 

дидактический материал, изготовленный сотрудниками и родителями для развития сенсорных 

эталонов, мелкой моторики рук, сюжетно-ролевых игр и т.д. В групповых комнатах оформлены 

различные зоны и уголки: игровые, двигательной активности, познавательные, уголки природы и 

другие, оснащенные разнообразными материалами в соответствии с возрастом детей. Во всех 

группах организован спортивный уголок. 

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует санитарно- 

гигиеническим требованиям и обеспечивает развитие детей по пяти образовательным областям. 

Методический кабинет. Имеется необходимый программно-методический и учебно- 

дидактический материал для организации образовательного процесса с дошкольниками, 

методическая литература, периодические издания, игрушки для проведения образовательной 

деятельности, дидактические игры, демонстрационный и раздаточный материал. Приобретается 
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методическая литература, оформлена подписка на электронную справочную систему 

«Образование», оформлена подписка на газеты и журналы, обновляется дидактический материал. 
Информация о доступе к информационным системам и информационно 

телекоммуникационным сетям, об электронных образовательных ресурсах. 

Учреждение имеет доступ к сети Интернет. Доступ воспитанников в Интернет не 
осуществляет. 

Дошкольное учреждение имеет оборудование (ИКТ): ноутбуки, компьютеры, принтеры, 

МФУ, ж/к телевизоры, музыкальные центры, магнитофоны, мультимедийное оборудование для 

показа презентаций, банк видео и аудио материалов, подбор электронных ресурсов для обработки 

данных, электронно-образовательных ресурсов. Для воспитателей, специалистов и родителей 

дошкольного образовательного учреждения создан аннотированный каталог Интернет-ресурсов 

В учреждении организована работа по предоставлению информации о деятельности 

семьям воспитанников и всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности: 

• в каждой группе имеются информационные стенды (на стендах выставлена информация о 

деятельности группы, о режиме дня, о совместной деятельности педагогов и детей, об 

оздоровительной работе, оформляются материалы по вопросам образования и развития детей и 

др.), оформляются выставки продуктов детской деятельности, выставляются фотографии, 

выпускаются газеты и журналы, а также оформляются стенды с рекомендациями специалистов. 

• в помещениях детского сада оформлены стенды: информационный стенд, визитная 
карточка, выставлены материалы для ознакомления: документы, регламентирующие деятельность 
ДОУ, документы по защите прав детей, по организации приема детей, комплектования, 
организации питания, о плате за присмотр и уход, предоставлении компенсации, о 
взаимодействии с родителями (законными представителями), отчеты о самообследовании 
учреждения и т.д. 

• для широкой общественности ведется сайт учреждения, страницы ДОУ в социальных 

сетях Вконтакте и Одноклассники, организовано взаимодействие с семьями воспитанников через 
почту и мессенджеры (ВК-мессенджер). 

• Ежегодно материально-техническая база детского сада пополняется и обновляется, 
проводится текущий и косметический ремонт помещений. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
«Социально-коммуникативное развитие» 

Автор - составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского 
уголка в ДОУ 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая младшая группа 

Развитие игровой деятельности: Средняя группа 

Развитие игровой деятельности: Старшая группа 

Развитие игровой деятельности: Подготовительная группа 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром 

Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

Петрова В.И., Стульник 
Т.Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 лет 

Наглядно – дидактические пособия 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет 

Серия «Мир в картинках» Государственные символы России; День Победы 

Серия «Рассказы в 
картинках» 

Великая Отечественная война в произведениях художников; 
Защитники Отечества 

Серия «Расскажи детям 
о…» 

Достопримечательностях Москвы; Московском Кремле, 
Отечественной войне 1812 года 
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«Познавательное развитие» 
 

Автор - составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа 

Конструирование из строительного материала: Старшая группа 

Конструирование из строительного материала: Подготовительная 
группа 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 
Вторая младшая группа 

 Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа 

Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа 

Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 
группа 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Вторая 
младшая группа 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 
группа 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 
группа 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная группа 
Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

Веракса Н.Е., 
Веракса А.Н. 

Проектная деятельность дошкольников. 

Крашенинников Е.Е., 
Холодова О.Л. 

Развитие познавательных способностей дошкольников. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений. 
Вторая младшая группа 

Формирование элементарных математических представлений. 
Средняя группа 

Формирование элементарных математических представлений. 
Подготовительная группа 

Наглядно – дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» Авиация; Автомобильный транспорт; Арктика и Антарктика; 

Бытовая техника; Водный транспорт; Высоко в горах; Деревья и 

листья; Домашние животные; Домашние птицы; Животные – 

домашние питомцы; Животные жарких стран; Животные средней 

полосы; Инструменты домашнего мастера; Космос; Морские 

обитатели; Насекомые; Овощи; Офисная техника и оборудование; 

Посуда; Рептилии и амфибии; Собаки – друзья и помощники; 
Школьные принадлежности; Фрукты; Ягоды; Ягоды садовые. 

Серия «Рассказы в 

картинках» 

О фруктах; овощах; бытовых приборах; садовых ягодах; деревьях; 

животных жарких стран; морских обитателях; птицах; насекомых; 

космосе; грибах; домашних животных; хлебе; рабочих 

инструментах; космонавтике; лесных животных; домашних 
питомцах; транспорте; специальных машинах. 

Плакаты Овощи; Фрукты; Животные Африки; Животные средней полосы; 
Птицы; Домашние животные; Домашние питомцы; Домашние 

птицы; Цвет; Цифры; Форма; Счет до 10; Счет до 20. 

Картины для рассматривания Коза с козлятами; Свинья с поросятами; Собака с щенятами; 
Кошка с котятами. 
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«Речевое развитие» 
 

Автор- составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая младшая группа 

Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

Развитие речи в детском саду: Подготовительная группа 

Наглядно – дидактические пособия 

Серия «Грамматика в 

картинках» 

Антонимы. Глаголы; Антонимы. Прилагательные; Говори 
правильно; Множественное число; Многозначные слова; Один – 
много; Словообразование; Ударение. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. 
Раздаточный материал. 

Серия «рассказы по 

картинкам» 

Колобок; Курочка ряба; Репка; Теремок. 

 

«Художественно – эстетическое развитие» 
 

Автор- составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая гр. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительнаягр 

Наглядно – дидактические пособия 

Серия «Мир в 

картинках» 

Филимоновская народная игрушка; Городецкая роспись по дереву; 

Полхов-Майдан; Каргополь-народная игрушка; Дымковская игрушка; 
Хохлома; Гжель; Музыкальные инструменты. 

Плакаты Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты; Полхов-Майдан. Изделия; Полхов- 
Майдан. Орнаменты; Филимоновская свистулька; Хохлома. Изделия; 
Хохлома. Орнаменты. 

Серия «Расскажи 
детям о…» 

О музыкальных инструментах; музеях и выставках Москвы 

 

«Физическое развитие» 
 

Автор- составитель Наименование издания 

Методические пособия 

Борисова М.М Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 
3-7 лет. 

Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 3-7 лет 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Вторая младшая группа 

Физическая культура в детском саду: Средняя группа 

Физическая культура в детском саду: Старшая группа 

Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа 

Наглядно – дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» Спортивный инвентарь 

Серия «Рассказы по 
картинкам» 

Зимние виды спорта; Летние виды спорта; Распорядок дня. 

Плакаты Зимние виды спорта; Летние виды спорта 

Серия «Расскажи детям 
о…» 

Зимних видах спорта; Олимпийских играх; олимпийских чемпионах 
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 ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, МУЗЫКАЛЬНЫХ, 

ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 
 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

 

Кадровые условия реализации Образовательной Программы МБДОУ 

обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждѐнной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

В соответствии со штатным расписанием осуществляется реализация Программы 

26 педагогами из них:  

- должность «Воспитатель» - 20 педагога.  

- должность «Педагог-психолог» - 2 педагога.  

- должность «Социальный педагог» - 1 педагог.  

- должность «Учитель- логопед» - 2 педагога.  

- должность «Музыкальный руководитель» - 2 педагога.  

- должность «Инструктор по физической культуре» - 1 педагог.  

- должность «Тьютор» - 1 педагог.  

В целях эффективной реализации образовательной программы МБДОУ созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств учредителя. 

 РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685- 

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и CП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 О С и скорости ветра более 

7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 
 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Окончание занятий, не 

позднее 
все возрасты 17.00 
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Продолжительность 

занятия длядетей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Окончание занятий, не 

позднее 
все возрасты 17.00 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольноговозраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 
от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

90 минут 

Продолжительность 

перерывовмежду 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного 
сна не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность 
дневного сна, 

не менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее 
для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционированияорганизации и 

режима обучения. 
 

Вид организации Продолжительность,либо 
время нахождения 

ребёнкав организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 
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Дошкольные 

организации, 

Организации 

по уходу и присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы 

пищи определяются 

фактическим временем 

нахождения в организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, 

обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник, ужин, второй 

ужин 

 

Организация образовательного процесса в МБДОУ д/с № 65 строится с учетом: 

- специфики, 

- учебно-методического, 

-кадрового, материально-технического 

оснащения. 

Нормативной базой для составления учебного плана являются 

следующие документы: 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 
Приказ Министерства образования и науки «Об утверждении ФГОС ДО» от 

17.10.2013 г. №1155 МО «Комментарии к ФГОС ДО» от 28.02.2014 г. №08-249 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685- 
21 от 28.09.2020 № 28и, «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности   и   (или)   безвредности   для   человека   факторов    среды 
обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 
28.01.2021 № 2 
- Устав МБДОУ д/с № 65 

Основными задачами Учебного плана являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки, 

2. Реализация ФГОС ДО. 

МБДОУ д\с № 65 реализует Образовательную программу дошкольного 

образования  (для   групп  общеразвивающей  направленности) и 

Адаптированные   основные образовательные программы дошкольного 

образования для детей с ТНР, для детей с РАС, для детей ЗПР (группы компенсирующей 

и комбинированной направленности и ресурсной группы). 

Компонентом Образовательной программы является рабочая программа 

воспитания с календарным планом воспитательной работы. 

Организация образовательного процесса основывается на комплексно- 

тематическом планировании образовательной деятельности. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах организованной 

образовательной деятельности (ООД), совместной деятельности взрослых и детей, а так 

же самостоятельной деятельности детей. 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Продолжительность ООД составляет: 

для общеразвивающих групп: 

- для детей 2-3 лет –10 мин. 

- для детей 3-4 лет –15 мин; 

- для детей 4-5 лет –20 мин; 
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- для детей 5-6 лет –25 мин; 

- для детей 6-7 лет –30 мин. 

для компенсирующих групп (с ТНР): 

- для детей 3-4 лет –10 минут; 

- для детей 4-5 лет –15 мин; 

- для детей 5-6 лет –20 мин; 

- для детей 6-7 лет –25 мин. 

Перерывы между занятиями составляют не мене 10 мин. В середине каждого занятия проводится 

физкультминутка или смена деятельности. 

Максимально допустимый объем недельной образовательнойнагрузки 

Возраст детей 2-3 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки в 

первой половине 

дня 

20 мин. 30 мин 40 мин 45 мин 1,5 час 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки во 

второй половине 

дня 

- - - 

 
 

 

 

 

25 мин 

 
 

 

 

 

30мин 

 
 

 

 

 

Объем 

образовательной нагрузки в 

неделю 

1ч 

40мин 

2 ч 30мин 3 ч 

40мин. 

4 ч 

45мин. 

7 ч 

30мин 

 

 

Планирование организованной образовательной деятельности 

при пятидневной рабочей неделе 

 

Занятия по Программе 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность в неделю 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

 
Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель- 

ная группа 

Физкультура 

в помещении 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Физкультура 

на прогулке 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 
1 раз 

в неделю 

Музыка 2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 
2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

Рисование 1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

- 1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Лепка/ 

конструирование 

1 раз 

в неделю 

- - - - 
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Математическое 
развитие 

- 
1 раз 

в неделю 
1 раз 

в неделю 
1 раз 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

Конструирование, 

робототехника 

1 раз в 

неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

1 раз 
в неделю 

 

1 раз 
в неделю 

 

1 раз 
в неделю 

 

1 раз 
в неделю 

 

1 раз 
в неделю 

Развитие речи, 

основы грамот- 

ности 

2 раза 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 
2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

Развитие речи/ 

художественная 
литература 

2 - - - - 

ИТОГО 10 занятий 

в неделю 

11 занятий 

в неделю 

11 занятий 

в неделю 
13 занятий 

в неделю 

14 занятий 

в неделю 

Организация образовательной деятельности в первой младшей группе 
 

 Первая младшая группа Количество ООД 
 Образовательная область неделя месяц год 

1 Физическое развитие 
1. Физкультура 

3 12 108 

2. Познавательное развитие 

1. Ребенок и окружающий мир (сенсорика, 

ФЭМП, ознакомление с окружающим) 

1 4 36 

3. Речевое развитие 

1. Развитие речи 
2. Художественная литература 

2 
1 
1 

8 
4 
4 

72 
36 
36 

4. Художественно-эстетическое развитие 

1. Музыка 

2. Рисование 
3. Лепка/конструирование 

4 

2 

1 
1 

16 

8 

4 
4 

144 

72 

36 
36 

5. Программа воспитания. Интегрируется с ОО, 

реализуется в самостоятельной, 

совместной деятельности и в 
ходе режимных моментов 

6. Региональный компонент 

(реализация парциальных программ) 

Интегрируется с ОО, 

реализуется в самостоятельной, 

совместной деятельности и в 
ходе режимных моментов 

Организация образовательной деятельности во второй младшей группе 
 

 Вторая младшая группа Количество ООД 
 Образовательная область неделя месяц год 

1 Физическое развитие 
1. Физкультура 

3 12 108 

2. Познавательное развитие 

1. Математическое развитие 
2. Ознакомление с окружающим) 

2 
1 
1 

8 
4 
4 

72 
36 
36 

3. Речевое развитие 

1. Развитие речи 
2. Приобщение к художественной литературе 

2 

1 
1 

8 

4 
4 

72 

36 
36 
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4. Художественно-эстетическое развитие 

1. Музыка 

2. Рисование 

3. Лепка/аппликация/конструктивно-модельная 

деятельность 

4 
2 

1 

1 

16 
8 

4 

4 

144 
72 

36 

36 

5. Программа воспитания. Интегрируется с ОО, 

реализуется в 

самостоятельной, 

совместной деятельности и 

в ходе режимных моментов 

6. Региональный компонент 

(реализация парциальных программ) 

Интегрируется с ОО, 

реализуется в 

самостоятельной, 

совместной деятельности и 

в ходе режимных моментов 

Организация образовательной деятельности в средней группе 
 

 Средняя группа Количество ООД 
 Образовательная область неделя месяц год 

1 Физическое развитие 
1. Физкультура 

3 12 108 

2. Познавательное развитие 

1. Математическое развитие (сенсорика, 
проектная деятельность, ФЭМП) 

2. Ознакомление с окружающим 

3 
2 

12 
8 

108 
72 

 
1 4 36 

3. Речевое развитие 

1. Развитие речи/ Приобщение к художественной 
литературе 

1 4 36 

 1 4 36 

4. Художественно-эстетическое развитие 

1. Музыка 

2. Рисование 

3. Лепка/аппликация/конструктивно-модельная 

деятельность 

4 16 144 
 2 8 72 
 1 4 36 

 1 4 36 

5. Программа воспитания. Интегрируется с ОО, 

  реализуется в 

самостоятельной, 

совместной деятельности и 
в ходе режимных моментов 

6. Региональный компонент 

(реализация парциальных программ) 

Интегрируется с ОО, 

реализуется в 

самостоятельной, 

совместной деятельности и 
в ходе режимных моментов 

Организация образовательной деятельности в старшей группе 
 

 Старшая группа Количество ООД 
 Образовательная область неделя месяц год 

1 Физическое развитие 
1. Физкультура 

3 12 108 

2. Познавательное развитие 

1. Математическое развитие (сенсорика, 

3 

2 

12 

8 

108 

72 
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 проектная деятельность, ФЭМП) 
2. Ознакомление с окружающим 

1 4 36 

3. Речевое развитие 

1. Развитие речи/ Приобщение к 

художественной литературе 

2 8 72 

 2 8 72 

4. Художественно-эстетическое развитие 

1. Музыка 

2. Рисование 

3. Лепка/аппликация/конструктивно- 

модельная деятельность 

4 16 144 
 2 8 72 
 1 4 36 

 1 4 36 

5. Программа воспитания. Интегрируется с ОО, 

реализуется в самостоятельной, 

совместной деятельности и в 
ходе режимных моментов 

6. Региональный компонент 

(реализация парциальных программ) 

Интегрируется с ОО, 

реализуется в самостоятельной, 

совместной деятельности и в 

ходе режимных моментов 

Организация образовательной деятельности в подготовительной к школе группе 
 

 Подготовительная к школе группа Количество ООД 
 Образовательная область неделя месяц год 

1 Физическое развитие 
1. Физкультура 

3 12 108 

2. Познавательное развитие 

3. ФЭМП 

4. Конструктивно-модельная, робототехника 

5. Ознакомление с окружающим (предметный 

мир/ природный мир/ социальный 
мир/финансовая грамотность) 

4 

1 

1 

16 

8 

4 

4 

144 

72 

36 

36 

3. Речевое развитие 

2. Развитие речи/ основы грамотности 

2 

2 

8 

8 

72 

72 

4. Художественно-эстетическое развитие 

1. Музыка 

2. Рисование 

3. Лепка/аппликация/ручной труд 
(конструктивно-модельная деятельность) 

5 

2 

2 

1 

20 

8 

8 

4 

180 

72 

72 

36 

5. Программа воспитания. Интегрируется с ОО, 

реализуется в 

самостоятельной, 

совместной деятельности и 

в ходе режимных моментов 

6. Региональный компонент 

(реализация парциальных программ) 

 
 

Модуль совместной образовательной деятельности воспитателя и детей и 

культурных практик в режимных моментах 
 

Формы образовательной Количество форм образовательной деятельности 
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деятельности в режимных 

моментах 

Вторая 

младшая 
группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления положительного 

социально-эмоционального 

опыта 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Беседы и разговоры с 
детьми по их интересам 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с 

детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра - 

драматизация, строительно- 
конструктивные игры) 

Ежедневно Ежедневно 3 раза в 

неделю 
3 раза в неделю 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра- 

драматизация, строительно - 
конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Детская студия 
(театрализованные игры) 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и 
подвижных игр 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг 

(«Школа мышления») 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 1 раз в 2 недели 

наблюдения (в том числе 
экологической 
направленности) 

недели недели недели  

Наблюдения за природой (на 
прогулке) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно - эстетическое 
развитие детей 

Музыкально-театральная 
гостиная 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 
интересам) 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Чтение литературных 
произведений 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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Трудовые поручения 

(индивидуально и 
подгруппами) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Трудовые поручения (общий 
и совместный труд) 

- 1 раз в 
неделю 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

 

Режим двигательной активности 

 

Ф
о
р

м
ы

 

р
а
б
о
т
ы

  

Виды занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Ф
и

зк
ул

ь
т

ур
а

 

а) в помещении 
2 раза в 

неделю 
(15-20) 

2 раза в 

неделю 
(20-25) 

2 раза в 

неделю 
(25-30) 

2 раза в 

неделю 
(30-35) 

 
б) на улице 

1 раз в 

неделю 

(15-20) 

1 раз в 

неделю 

(20-25) 

1 раз в 

неделю 

(25-30) 

1 раз в 

неделю 

(30-35) 

Ф
и

зк
ул

ь
т

ур
н

о
- 

о
зд

о
р
о
в
и

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 

в
 р

еж
и

м
е 

д
н

я
 

а) утренняя 

гимнастика 
(по желанию детей) 

Ежедневно 

15-10) 

Ежедневно 

(5-10) 

Ежедневно 

(5-10) 

Ежедневно 

(5-10) 

б) подвижные 

и спортивные игры 

и упражнения 

на прогулке 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 15-20) 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 20-25) 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 25-30) 

Ежедневно, 

на каждой 

прогулке 

по 30-40) 

в) закаливающие 

процедуры и гимна- 

стика после сна 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

 г) физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

3-5 
ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 
ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 
ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 

ежедневно 

в зависимости 

от вида и 

содержания 
занятий 

д) занятия 

в бассейне 

1-2 раза 

в неделю 

(15-20) 

1-2 раза 

в неделю 

(20-25) 

1-2 раза 

в неделю 

(25-30) 

1-2 раза 

в неделю 

(25-30) 

А
к
т

и
в
н

ы
й

 

о
т

д
ы

х
 

а) физкультурный 
досуг 

1 раз в месяц 
(20) 

1 раз в 
месяц (20) 

1 раз в месяц 
(30-45) 

1 раз в месяц 
(40) 

б) физкультурный 
праздник 

- 
2 раза в год 
до 45 минут 

2 раза в год 
до 60 минут 

2 раза в год 
до 60 минут 

в) день здоровья 
1 раз 

в квартал 
1 раз 

в квартал 
1 раз 

в квартал 
1 раз 

в квартал 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е

л
ь
н

а
я

 

д
в
и

га
т

ел
ь
н

а
я

 

д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 

а) самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

 
 

Ежедневно 

 
 

Ежедневно 

 
 

Ежедневно 

 
 

Ежедневно 

а) самостоятельная 

физическая актив- 

ность в помещении 

 

Ежедневно 
 

Ежедневно 
 

Ежедневно 
 

Ежедневно 
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6) самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры на 
прогулке 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 
Ежедневно 

 

Примерное планирование детских активностей 
 

Длительно 
сть 

Дни недели 

Режимный 
момент 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00-8.10 

Режимные 

моменты 

Прием детей, игры, зарядка, завтрак 

8.40-9.00 Утренний круг 

9:00 - 9:30 
Детские 

активност 

и (включая 
перерыв) 

Физкультура 
в помещении 

Музыка Математика Речь, грамота Рисование 

9.30-10.00 
Детские 
активност 

и включая 

перерыв! 

Игра/ Игра/ Игра/ Игра/ Игра/ 

Лего- 

конструирова 

ние 

Развивающие 
игры 

Танцы Лего- 

конструирова 

ние 

Танцы 

10.00- 
10.10 

Второй завтрак 

Режимные 

моменты 

 

10:10- 
12:00 

Подготовк 

а к 

прогулке, 

прогулка, 

возвраще- 

ние с 
прогулки 

Спортивные и подвижные игры, организованные взрослым 

Эксперимен- 

тирование 

Наблюдение Выходи 

играть во 

двор 

Сюжетная 

тематическая 

игра 

Выходи 

играть во 

двор 

Самостоятель 
ная игра/ 

Самостоятель 
ная игра/ 

Самостоятель 
ная игра/ 

Физкультура 
на улице 

Самостоятель 
ная игра/ 

Спортивные 
игры 

    

12.00- 

15.50 

Режимные 

моменты 

Возвращение с прогулки, обед, чтение перед сном, сон, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры после сна, полдник 

15.50- 

16.20 

Детские 

активност 

и |включая 
перерыв) 

Лепка/ 

Аппликация 

Окружающий 

мир 

Физкультура 

в помещении 

Музыка Игра 

 Игра/ Игра/ Игра/ Игра/ Игра/ 

Кружки Мастерилка Пение Кружки Живопись 
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16:50- 
17.00 

Вечерний круг 

17.00- 

18:20 

Подготовк 

а к 

прогулке 

Спортивные и подвижные игры, организованные взрослым 

Самостоятельные игры, разновозрастное общение 

18.20- 

19.00 

Режимные 

моменты 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину, ужин, уход детей домой 

 
 

РЕЖИМ ДНЯ В ДЕТСКОМ САДУ 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (СЕНТЯБРЬ - МАЙ) 

Примерный режим в группе детей от 2 лет до 3 лет 

 

 
 

Режимный момент 

 

Ранний возраст 

(2-3 года) 

длительн 
ость 

начало оконча 
ние 

Утренний прием, осмотр, термометрия, самостоятельная 

деятельность детей 
1:00 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 0:10 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 0:10 8.10 8.20 

Завтрак 0:20 8.20 8.40 

Совместная игровая деятельность воспитателя с детьми 0:20 8:40 9:00 

Организованная образовательная деятельность по подгруппам 0:40 9:00 9:40 

Самостоятельная деятельность детей 0:20 9:40 10:00 

Подготовка к завтраку 0:20 10:00 10:10 

Завтрак 2 0:10 10:10 10:20 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 0:15 10:20 10:35 

Прогулка 1:00 10:35 11:35 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:15 11:35 11:50 

Подготовка к обеду 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:20 12:00 12:15 

Подготовка ко сну 0:05 12:15 12:20 

Дневной сон 3:00 12:20 15:20 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, закаливающие 
мероприятия, термометрия, подготовка к полднику 

0:15 15:20 15:35 

Полдник 0:10 15:35 15:45 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 
Деятельность в центрах активности. 

0:15 15:45 16:00 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:20 16:00 16:20 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры) 1:30 16:20 17:50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 17:50 18:00 

Подготовка к ужину 0:10 18:00 18:10 

Ужин 0:15 18:10 18:25 

Подготовка и выход детей на прогулку 0:05 18:25 18:30 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры), уход детей 
домой 

0:30 18:30 19:00 

Примерный режим в группе детей от 3 лет до 4 лет 
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Режимный момент 
Вторая младшая группа 

(3-4 года) 

длительн 
ость 

начало оконча 
ние 

Утренний прием, осмотр, термометрия, самостоятельная 
деятельность детей, выход на прогулку, прогулка 

0:50 7.00 7.50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 7.50 8.00 

Самостоятельная деятельность детей 0:10 8.00 8.10 

Утренняя гимнастика (группа) 0:10 8.10 8.20 

Самостоятельная деятельность детей 0:05 8.20 8.25 

Подготовка к завтраку 0:05 8.25 8.30 

Завтрак 1 0:15 8.30 8.45 

Утренний круг. Игры. Самостоятельная деятельность 0:15 8:45 9:00 

Организованная образовательная деятельность 0:40 9:00 9:40 

Самостоятельная деятельность в игровых центрах 0:20 9.40 10.00 

Подготовка к завтраку 0:10 10.10 10.20 

Завтрак 2 0:10 10:20 10:30 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 0:15 10:30 10:45 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная деятельность 
детей) 

0:45 10.45 11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:20 11:30 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:15 12:00 12:15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:05 12:15 12:20 

Дневной сон 3:00 12:20 15:20 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, закаливающие и 0:15 15:20 15:35 

оздоровительные мероприятия, термометрия, подготовка к 
полднику 

   

Полдник 0:10 15:35 15:45 

Вечерний круг. игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность детей 

0:15 15:45 16:00 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:20 16:00 16:20 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры) 1:40 16:20 18:00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 0:10 18:00 18:10 

Подготовка к ужину, гигиенические процедуры 0:10 18:10 18:20 

Ужин 0:15 18:20 18:35 

Подготовка и выход детей на прогулку 0:05 18:35 18:40 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры), уход детей 
домой 

0:20 18:40 19:00 

Примерный режим в группе детей от 4 лет до 5 лет 

 

 

Режимный момент 
Средняя группа 

(4-5 лет) 

длительн 
ость 

начало оконча 
ние 

Приём детей, осмотр, термометрия, самостоятельная 
деятельность детей, выход на прогулку, прогулка 

0:50 7.00 7.50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 7.50 8.00 

Самостоятельная деятельность детей 0:10 8.00 8.10 

Утренняя гимнастика 0:10 8.10 8.20 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:10 8.20 8.30 

Завтрак 1 0:15 8.30 8.45 

Самостоятельная деятельность детей. Утренний круг 0:15 8:45 9:00 

Организованная образовательная деятельность 1:00 9:00 10:00 
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Самостоятельная деятельность детей 0:15 10:00 10:15 

Подготовка к завтраку 0:05 10:15 10:20 

Завтрак 2 0:10 10:20 10:30 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:15 10:30 10:45 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная деятельность 
детей) 

0:45 10:45 11:30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:20 11:30 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:20 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:10 12:20 12:30 

дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, термометрия, 
закаливающие и оздоровительные мероприятия 

0:15 15:00 15:15 

Подготовка к полднику 0:10 15:15 15:25 

Полдник 0:10 15:25 15:35 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 
Деятельность в центрах активности. Вечерний круг. 

0:40 15:35 16:15 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:15 16:15 16:30 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры) 1:20 16:30 17:50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 17:50 18:00 

Подготовка к ужину 0:10 18:00 18:10 

Ужин 0:20 18:10 18:30 

Подготовка и выход детей на прогулку 0:10 18:30 18:35 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры), уход детей 0:25 18:35 19:00 

домой    

Примерный режим в группе детей от 5 лет до 6 лет 

 

 

Режимный момент 
Старшая группа 

(5-6 лет) 

длительн 
ость 

начало оконч 
ание 

Приём детей, осмотр, термометрия, самостоятельная деятельность 
детей, выход на прогулку 

0:20 7.00 7.20 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей 0:30 7.20 7.50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 7.50 8.00 

Утренняя гимнастика 0:10 8.00 8.10 

Совместная игровая деятельность. Утренний круг 0:15 8:10 8:25 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:10 8.25 8.35 

Завтрак 1 0:10 8.35 8.45 

Самостоятельная деятельность детей 0:15 8:45 9:00 

Организованная образовательная деятельность детей 1:25 9:00 10:25 

Подготовка к завтраку 0:05 10:25 10:30 

Завтрак 2 0:10 10:30 10:40 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:10 10:40 10:50 

Прогулка 1:10 10:50 12:00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 
обеду 

0:10 12:00 12:10 

Обед 0:15 12:10 12:25 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:05 12:25 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, термометрия, 
закаливающие и оздоровительные мероприятия 

0:15 15:00 15:15 

Подготовка к полднику 0:05 15:15 15:20 

Полдник 0:10 15:20 15:30 
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Самостоятельная деятельность детей, организованная 
образовательная деятельность детей. Вечерний круг 

1:00 15:30 16:30 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:10 16:30 16:40 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры) 1:20 16:40 18:00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:20 18:00 18:20 

Ужин 0:10 18:20 18:30 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры), уход детей 
домой 

0:30 18:30 19:00 

Примерный режим в группе детей от 6 лет до 7 лет 

 

 

Режимный момент 
Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

длительн 
ость 

нача- 
ло 

оконч 
ание 

Приём детей, осмотр, термометрия, самостоятельная деятельность 
детей, выход на прогулку 

0:20 7.00 7.20 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей 0:30 7.20 7.50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 7.50 8.00 

Самостоятельная деятельность детей. Утренний круг 0:20 8.00 8.20 

Утренняя гимнастика 0:10 8.20 8.30 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:05 8.30 8.35 

Завтрак 1 0:10 8.35 8.45 

Самостоятельная деятельность детей Подготовка к ООД 0:05 8:45 8:50 

Организованная образовательная деятельность детей 1:20 8:50 10:10 

Самостоятельная деятельность детей 0:15 10:10 10:25 

Подготовка к завтраку 0:05 10:25 10:30 

Завтрак 2 0:05 10:30 10:35 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:10 10:35 10:45 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная деятельность детей 
физическая культура на открытом воздухе 

1:20 10:45 12:05 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 
обеду 

0:10 12:05 12:15 

Обед 0:15 12:15 12:30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:05 12:30 12:35 

Дневной сон 2:30 12:35 15:05 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, термометрия, 
закаливающие и оздоровительные мероприятия 

0:10 15:05 15:15 

Подготовка к полднику. Чтение художественной литературы. 0:10 15:15 15:25 

Полдник 0:10 15:25 15:35 

Вечерний круг. Самостоятельная деятельность детей, 
организованная образовательная деятельность детей 

0:55 15:35 16:30 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:10 16:30 16:40 

Прогулка (самостоятельная деятельность детей, игры) 1:20 16:40 18:00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:20 18:00 18:20 

Ужин 0:10 18:20 18:30 

Прогулка (самостоятельная деятельность, игры), уход домой 0:30 18:30 19:00 
 

РЕЖИМ ДНЯ В ДЕТСКОМ САДУ 

НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (СЕНТЯБРЬ-МАЙ) 

ДЛЯ ГРУПП КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

 

Режимный момент 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
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длитель 
ность 

начало окончание 

Приём детей на улице, осмотр, самостоятельная 

деятельность детей 0:20 8.00 8.20 

Утренняя гимнастика 0:10 8.20 8.30 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:05 8.30 8.35 

Завтрак 1 0:10 8.35 8.45 

Самостоятельная деятельность. Утренний круг. 0:15 8:45 9:00 

Коррекционные, развивающие занятия, самостоятельная 
деятельность, занятия со специалистами 

1:15 9:00 10:15 

Подготовка к завтраку 0:05 10:15 10:20 

Завтрак 2 0:05 10:20 10:25 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:10 10:25 10:35 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная деятельность 
детей) 

1:25 10:35 12:00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 
подготовка к обеду 

0:10 12:00 12:10 

Обед 0:15 12:10 12:25 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:05 12:25 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, термометрия, 
закаливающие и оздоровительные мероприятия 

0:20 15:00 15:20 

Подготовка к полднику, полдник 
0:05 15:20 15:25 

Развивающие занятия. Индивидуальные занятия, совместная 

деятельность с детьми, самостоятельная деятельность в 

центрах активности. Вечерний круг. 

 
0:40 

 
15:25 

 
16:05 

Подготовка к прогулке, прогулка 
1:25 16:05 17:30 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин, игры. 
Уход домой 

 

0:30 
 

17:30 
 

18:00 

 

 

 

Режимный момент 

Подготовительная 

компенсирующей направленности 

группа 
(6-7 лет) 

длитель 
ность 

начало окончание 

Приём детей на улице, осмотр, самостоятельная 
деятельность детей 0:20 8.00 8.20 

Утренняя гимнастика 0:10 8.20 8.30 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:05 8.30 8.35 

Завтрак 1 0:10 8.35 8.45 

Самостоятельная деятельность. Утренний круг. 0:15 8:45 9:00 

Коррекционные, развивающие занятия, самостоятельная 
деятельность, занятия со специалистами 

1:15 9:00 10:15 

Подготовка к завтраку 0:05 10:15 10:20 

Завтрак 2 0:05 10:20 10:25 

Подготовка к прогулке, выход детей на прогулку 0:10 10:25 10:35 

Прогулка (наблюдения, игры, самостоятельная деятельность 

детей) 

1:25 10:35 12:00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 
подготовка к обеду 

0:10 12:00 12:10 
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Обед 0:15 12:10 12:25 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:05 12:25 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, термометрия, 
закаливающие и оздоровительные мероприятия 

0:20 15:00 15:20 

Подготовка к полднику, полдник 
0:05 15:20 15:25 

Развивающие занятия. Индивидуальные занятия, совместная 
деятельность с детьми, самостоятельная деятельность в 
центрах активности. Вечерний круг. 

 

0:40 
 

15:25 
 

16:05 

Подготовка к прогулке, прогулка 1:25 16:05 17:30 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин, игры. 
Уход домой 

0:30 17:30 18:00 

 

РЕЖИМ ДНЯ В ДЕТСКОМ САДУ 
 

НА ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД (ИЮНЬ -АВГУСТ) 

 

 

Режимный момент 

Вторая младшая группа 
(3-4 года) 

Длитель- 
ность 

начало окон 
чание 

Утренний прием, осмотр, термометрия, самостоятельная 
деятельность детей, выход на прогулку, прогулка 1:00 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 0:10 8.10 8.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку 0:10 8.20 8.30 

Завтрак 0:20 8.30 8.50 

Подготовка к прогулке 0:10 8:50 9:00 

Прогулка. Образовательная деятельность ( 9.20-9.35), игры, 
самостоятельная деятельность 

2:00 9:00 11.10 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, подготовка к 
обеду 

0:20 11:10 11:30 

Обед 0:20 11:30 11:50 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы 0:10 11:50 12:00 

Дневной сон 3:00 12:00 15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 
оздоровительные процедуры 

0:20 15:00 15:20 

Подготовка к полднику 0:10 15:20 15:30 

Полдник 0:20 15:30 15:50 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 0:10 15:50 16:00 

Прогулка. Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность на прогулке 

2:00 16:00 18:00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка 
к ужину, 

0:10 18:00 18:10 

Ужин 0:20 18:10 18:30 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность по интересам. Уход детей домой 

0:30 18:30 19:00 

 

 

 

Режимный момент 
Средняя группа 

(4-5 лет) 
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длитель- 
ность 

начало оконча 
ние 

Утренний прием, термометрия, самостоятельные игры, общение 
(на улице) 

1:00 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика (на улице) 0:10 8.00 8.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 8.10 8.20 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:30 8.20 8.30 

Завтрак 0:15 8.30 8.45 

Утренний круг 0:15 8:45 9:00 

Подготовка к прогулке, к образовательной деятельности на 
прогулке 

0:10 9:00 9:10 

Прогулка. Образовательная деятельность (9.40-10.00), игры, 
самостоятельная деятельность 

2:10 9:30 11:40 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, гигиенические 
процедуры 

0:10 11:40 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:10 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 0:20 12:20 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 
физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

 

0:20 
 

15:00 
 

15:20 

Подготовка к полднику 0:10 15:20 15:30 

Полдник 0:15 15:30 15:45 

Вечерний круг 0:15 15:45 16:00 

Подготовка к прогулке 0:10 16:00 16:10 

Прогулка. Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность на прогулке 

2:00 16:10 18:10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:10 18:10 18:20 

Ужин 0:10 18:20 18:30 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность по интересам. Уход детей домой 

0:30 18:30 19:00 

 

 

Режимный момент 
Старшая группа 

(5-6 лет) 

длитель- 
ность 

начало оконча- 
ние 

Утренний прием, термометрия, самостоятельные игры, общение 
(на улице) 

1:00 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика (на улице) 0:10 8.00 8.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 8.10 8.20 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:30 8.20 8.30 

Завтрак 0:15 8.30 8.45 

Утренний круг 0:15 8:45 9:00 

Подготовка к прогулке, к образовательной деятельности на 
прогулке 

0:10 9:00 9:10 

Прогулка. Образовательная деятельность (10.00-10.25), игры, 

самостоятельная деятельность 

2:10 9:30 11:40 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, гигиенические 
процедуры 

0:10 11:40 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 
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Обед 0:20 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 0:10 12:20 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

 

0:20 
 

15:00 
 

15:20 

Подготовка к полднику 0:10 15:20 15:30 

Полдник 0:15 15:30 15:45 

Вечерний круг 0:15 15:45 16:00 

Подготовка к прогулке 0:10 16:00 16:10 

Прогулка. Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность на прогулке 

2:00 16:10 18:10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:10 18:10 18:20 

Ужин 0:10 18:20 18:30 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 
самостоятельная деятельность по интересам. Уход детей домой 

0:30 18:30 19:00 

 

 

 

Режимный момент 
Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

ллитель- 
ность 

начало оконча-ние 

Утренний прием, термометрия, самостоятельные игры, 
общение (на улице) 

1:00 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика (на улице) 0:10 8.00 8.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 0:10 8.10 8.20 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:30 8.20 8.30 

Завтрак 0:15 8.30 8.45 

Утренний круг 0:15 8:45 9:00 

Подготовка к прогулке, к образовательной деятельности 
на прогулке 

0:10 9:00 9:10 

Прогулка. Образовательная деятельность (10.00-10.30), 
игры, самостоятельная деятельность 

2:10 9:30 11:40 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, 
гигиенические процедуры 

0:10 11:40 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:20 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 0:10 12:20 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

 

0:20 
 

15:00 
 

15:20 

Подготовка к полднику 0:10 15:20 15:30 

Полдник 0:15 15:30 15:45 

Вечерний круг 0:15 15:45 16:00 

Подготовка к прогулке 0:10 16:00 16:10 

Прогулка. Игры, досуги, совместная деятельность с 
детьми, самостоятельная деятельность на прогулке 

2:00 16:10 18:10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:10 18:10 18:20 

Ужин 0:10 18:20 18:30 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с 
детьми, самостоятельная деятельность по интересам. 
Уход детей домой 

 

0:30 
 

18:30 
 

19:00 
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Режимный момент 
Старшая группа компенсирующей 

направленности 
(5-6 лет) 

длитель- 
ность 

начало оконча- 
ние 

Утренний прием, термометрия, самостоятельные игры, 
общение (на улице) 

0:00 8.00 8.10 

Утренняя гимнастика (на улице) 0:10 8.10 8.20 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:10 8.20 8.30 

Завтрак 0:10 8.30 8.40 

Утренний круг 0:10 8:40 8:50 

Самостоятельные игры, подготовка к образовательной 
деятельности на прогулке 

0:10 8:50 9:00 

Прогулка: образовательная (9.00-9.25), самостоятельная, 

совместная с педагогом деятельность 

2:40 9:00 11:40 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, 
гигиенические процедуры 

0:10 11:40 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:20 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:10 12:20 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

 

0:20 
 

15:00 
 

15:20 

Подготовка к полднику, 0:10 15:20 15:30 

Полдник 0:10 15:30 15:40 

Вечерний круг 0:10 15:40 15:50 

Подготовка к прогулке 0:10 15:50 16:00 

Прогулка. Игры, досуги, совместная деятельность с 
детьми, самостоятельная деятельность на прогулке 

1:10 16:00 17:10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:10 17:10 17:20 

Ужин 0:10 17:20 17:30 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с 
детьми, самостоятельная деятельность по интересам. 
Уход детей домой 

 

0:30 
 

17:30 
 

18:00 

 

 

Режимный момент 
Подготовительная группа 

компенсирующей направленности 
(6-7 лет) 

длитель- 
ность 

начало оконча- 
ние 

Утренний прием, термометрия, самостоятельные игры, 
общение (на улице) 

0:00 8.00 8.10 

Утренняя гимнастика (на улице) 0:10 8.10 8.20 

Подготовка к завтраку, дежурство 0:10 8.20 8.30 

Завтрак 0:10 8.30 8.40 

Утренний круг 0:10 8:40 8:50 

Самостоятельные игры, подготовка к образовательной 
деятельности на прогулке 

0:10 8:50 9:00 

Прогулка: образовательная (10.00-10.30), 
самостоятельная, совместная с педагогом деятельность 

2:40 9:00 11:40 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 
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Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, 
гигиенические процедуры 

0:10 11:40 11:50 

Подготовка к обеду, дежурство 0:10 11:50 12:00 

Обед 0:20 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном 0:10 12:20 12:30 

Дневной сон 2:30 12:30 15:00 

Постепенный подъем, профилактические 
физкультурно-оздоровительные процедуры 

0:20 15:00 15:20 

Подготовка к полднику, 0:10 15:20 15:30 

Полдник 0:10 15:30 15:40 

Вечерний круг 0:10 15:40 15:50 

Подготовка к прогулке 0:10 15:50 16:00 

Прогулка. Игры, досуги, совместная деятельность с 
детьми, самостоятельная деятельность на прогулке 

1:10 16:00 17:10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 0:10 17:10 17:20 

Ужин 0:10 17:20 17:30 

Прогулка, игры, досуги, совместная деятельность с 
детьми, самостоятельная деятельность по интересам. 
Уход детей домой 

 

0:30 
 

17:30 
 

18:00 

 

 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОУ составляет календарный план 

воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы составляется на каждый учебный год – 

традиционно в конце августа – начале сентября. В нем конкретизируется заявленная в 

программе воспитания работа применительно к конкретному учебному году. 

Вся воспитательная работа организуется в ДОУ в течении всего дня. В этой связи 

для удобства, план воспитательной работы можно интегрировать с годовым планом 

образовательной деятельности ДОУ. Тем более, что согласно тем же ФГОС ДО, 

программа воспитания реализуется в основной и дополнительной деятельности. 
Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

• погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.); 

• разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 
продукты; 

• организация события, которое формирует ценности. 

Тематика событий ориентирована на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

• явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

• окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

• миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.); 

• наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День 

Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 

Рекомендуемое время проведения события не всегда совпадает с официальной 

датой празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно 

распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно 

определяется педагогами, реализующими РПВ. 

Период подготовки к каждому событию определяется педагогами, реализующими 

РПВ, в соответствии с возрастом и контингентом детей, условиями и спецификой 
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осуществления образовательного процесса, промежуточными результатами освоения 

Программы, тематикой события. Возраст детей, участвующих в подготовке и проведении 

праздников, формы проведения события, формы работы по подготовке к событию носят 

рекомендательный характер; в таких событиях участвуют дети разных групп и разных 

возрастов, что очень ценно с педагогической точки зрения – ведь это расширяет круг 

общения детей и открывает широкие возможности для продуктивного межвозрастного 

взаимодействия, способствуя тем самым социализации дошкольников. Формы подготовки 

и проведения событий носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи 

психолого-педагогической работы нескольких модулей. Подготовка к событиям 

представляет собой описание средств решения задач психолого-педагогической работы и 

достижения планируемых результатов освоения Программы. 

Календарный план воспитательной работы разработан рабочей группой ДОУ и 

согласован с советом родителей (законных представителей) воспитанников. 

В течение всего года педагог осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением воспитанников. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание воспитанников смысла конкретной ценности и ее проявление в его 

поведении 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ СОБЫТИЯ НА 2023- 2024 год 

 
Дата (месяц/день) Наименование события 

Сентябрь 1 День знаний 

1-30 Месячник безопасности 

27 День работника дошкольного образования 

Октябрь 1 Международный день пожилых людей 

16 День отца в России (3-е воскресение месяца) 

24 Международный день школьных библиотек (4 понедельник месяца) 

Ноябрь 4 День народного единства 

18 День рождения Деда Мороза 

27 День матери в России (последнее воскресенье месяца) 

30 День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 3 День неизвестного солдата 

9 День Героев Отечества 

12 День конституции Российской Федерации 

20-28 Новогодние праздники 

Январь 9-17 Святки 

21 Международный день объятий 

Февраль 17 Международный день доброты 

23 День защитника Отечества 
20-26 Масленица (последняя неделя) 

Март 8 Международный женский день 

27 Всемирный день театра 

Апрель 1 День смеха. Юморина 

12 День космонавтики 

22 Международный праздник День Земли 

30 День пожарной охраны 

Май 9 День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 

15 Международный день семьи 

24-27 Выпускной бал 

9 День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 

Июнь 1 День защиты детей 

5 Всемирный день окружающей среды 
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12 День России 

22 День памяти и скорби – день начала Великой Отечественной 
войны 

Июль 3 День рождения ГИБДД 

 8 День семьи, любви и верности 

12 День Прохоровского поля 

Август 5 День города 

12 День физкультурника 

22 День Российского флага 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

Тема мероприятия Возраст Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Цикл бесед и занятий 

патриотического содержания 

Все группы В течение 

учебного года 

Старший 
воспитатель 

Педагоги 

Организация выставок, 

оформление группового 

пространства к памятным датам и 
значимым событиям 

Все группы В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель 

Педагоги 

День работника дошкольного 

образования 

Выставка детских творческих 

работ 
«Мой любимый детский сад» 

Все группы сентябрь Воспитатели, 

родители 

Дидактическая игра «Посчитай 

членов семьи» 

Группа раннего 

возраста, 

младшая группа 

октябрь Воспитатели 

групп 

День народного единства 

Фестиваль «Сила России в 

единстве народов» 

Все группы ноябрь Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

День Государственного герба 

Российской Федерации 
Викторины о Российской 
символике 

Старшая, 

подготовительная 

группа 

ноябрь Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

День неизвестного солдата 

Целевые прогулки в памятные 

даты в парк к памятнику войну 

созидателю 

Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группа 

ноябрь Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

День Героев Отечества 

«День Героев Отечества — 9 

декабря» 

Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группа 

декабрь Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

День конституции Российской 

Федерации 

Тематические беседы об 

основном законе страны «Мы- 

граждане России» 

Старшая, 

подготовительная 

группа 

декабрь Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 

Педагоги 
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День защитника Отечества 
Спортивный праздник 

Старшая, 
подготовительная 

февраль Старший 
воспитатель 

«С физкультурой я дружу – в 

родной Армии служу!» 
группа  Муз. 

руководитель 

Педагоги 

День космонавтики 

Тематические мероприятия к 

Дню космонавтики 

Все группы апрель Старший 
воспитатель 

Педагоги 

День пожарной охраны 

Мероприятия по плану 
Старшая, 

подготовительная 

группа 

апрель Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

День Победы советского народа 

в Великой Отечественной 

войне 
Праздник «День Победы» 

Старшая 

подготовительная 

группы 

май Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 
педагоги группы 

День России 

Тематический праздник «Россия 

родина моя» 

Все группы июнь Старший 
воспитатель 

Педагоги 

День памяти и скорби – день 

начала Великой Отечественной 

войны 

Тематическая беседа с детьми 

старшего дошкольного возраста, 

посвященная Дню памяти и 

скорби 

Старшая, 

подготовительная 

группа 

июнь Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 

Педагоги 

День Прохоровского поля 

Виртуальная экскурсии 
Старшая, 

подготовительная 
группа 

июль воспитатели 

День города 

Тематические занятия 
Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группа 

август Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

День Российского флага 
Праздник «День российского 
флага» 

Старшая, 

подготовительная 

группа 

август Старший 

воспитатель 

Муз. 

руководитель 
Педагоги 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 
Тема мероприятия Возраст Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Беседы в группах «Что такое 
хорошо и что такое плохо?» 

Все группы сентябрь Воспитатели 
групп 

Международный день 

пожилых людей 

Беседы, изготовление 

презентов для бабушек и 

дедушек 

Средняя, старшая 

подготовительная 

группы 

октябрь Воспитатели 

групп 

День отца в России Все группы октябрь Воспитатели 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


110 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования -03 

Источник: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

 

 

Мероприятия по плану   групп 

День безопасности 

Викторина «Знаем ПДД» 

Старшая, 
подготовительная 

группа 

октябрь Воспитатели 

групп 

День народного единства 

Цикл бесед и занятий 

патриотического содержания 

Старшая 

подготовительная 

ноябрь Воспитатели 

групп 

День Матери в России 

Мастер-класс «Вместе с 

мамой» 

Средняя, старшая 

подготовительная 

ноябрь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

Новогодние праздники 
Конкурс «Елки праздничный 

наряд!» (изготовление елочных 

игрушек) 

Все группы декабрь Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Акция «Стань заметнее на 

дороге!» 

Средняя, старшая 
подготовительная 

группы 

январь Воспитател 

Международный день 

объятий 
Акция, посвященная празднику 
«День Объятий» 

Старшая 

подготовительная 

январь Воспитатели 

групп 

Международный женский 

день 
Развлечения по плану 

Все группы март Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

Литературная гостиная 
«Книжкины именины» 

Все группы март Воспитатели 
групп 

День смеха «Юморина» 

Мероприятия по плану 
Все группы март Музыкальный 

руководитель, 
воспитатели 

Международный праздник 

День Земли 

Говорящие стены «Берегите 

планету Земля» 

Подготовительная 

Все группы 

апрель Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Международный день семьи 

Мероприятия по плану 

Все группы май Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День дружбы 

Квест «Если с другом вышел в 

путь…» 

Средняя, старшая 

подготовительная 

июнь Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели, 

старший 
воспитатель 

День семьи, любви и верности 

Творческая мастерская 
«Ромашка на счастье» 

Тематическое занятие «Мама, 
папа я – дружная семья» 

Старшая 

подготовительная 

группы 

июль Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
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Тема мероприятия Возраст Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

День знаний 

Праздник «День Знаний и 

безопасности» 

Все группы сентябрь Музыкальный 

руководитель, 
педагоги группы 

Месячник безопасности 

Выставка детских рисунков 
«Безопасный переход» 

Все группы сентябрь Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

Говорящие стены 
«Азбука безопасности» 

Старшая 
подготовительная 

Социальная акция «Пристегнись 
– это модно!» (профилактика 

ДТТ) 

Средняя, старшая 

подготовительная 

День безопасности 
Викторина «Знаем ПДД» 

Старшая группа октябрь Воспитатели 

День народного единства 

Цикл бесед и занятий 

патриотического содержания 

Все группы ноябрь Музыкальный 

руководитель, 
педагоги группы 

День рождения Деда Мороза 

Досуг «День рождения Деда 

Мороза» 

Все группы ноябрь Музыкальный 

руководитель, 
педагоги группы 

День Матери в России 

Концерт «Мамочка милая, мама 

моя…» 

Средняя, старшая 

подготовительная 

ноябрь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

День Государственного герба 

Российской Федерации 
Тематические беседы 

Все группы ноябрь Музыкальный 

руководитель, 
воспитатели 

День неизвестного солдата 
Целевые прогулки в памятные 
даты в парк к памятнику войну 
созидателю 

Старшая 

подготовительная 

декабрь Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День Героев Отечества 
Тематического мероприятия для 
детей старшего дошкольного 
возраста 

Средняя, старшая 

подготовительная 

декабрь Воспитатели 

День конституции Российской 

Федерации 

Тематические беседы об 
основном законе страны «Мы- 

граждане России» 

Все группы декабрь Воспитатели, 

родители 

Новогодние праздники Все группы декабрь Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Международный день доброты 

Мероприятия по плану «Неделя 
добрых дел в ДОУ» 

Все группы февраль Музыкальный 

руководитель, 
педагоги группы 

День защитника Отечества 

Спортивный праздник 
«С физкультурой я дружу – в 

родной Армии служу!» 

Старшая 

подготовительная 

февраль Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

старший 
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   воспитатель 

Международный женский день 

Развлечения по плану 

Все группы март Музыкальный 
руководитель, 

педагоги группы 

День смеха «Юморина» 

Мероприятия по плану 

Все группы апрель Музыкальный 

руководитель, 
педагоги группы 

Международный праздник День 

Земли 
Праздник «День Земли» 

Подготовительная апрель Музыкальный 
руководитель, 

педагоги группы 

День пожарной охраны 

Мероприятия по плану 

Все группы апрель Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

Старший 
воспитатель 

Праздник Весны и Труда 

Развлечение «Весна пришла» 

Слушание и исполнение песен о 

весне и труде, слушание музыки 

о весне 

Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

Все группы 

 

 

 

Старшая 

подготовительная 

группы 

май Музыкальный 

руководитель, 

педагоги группы 

День Победы советского народа 

в Великой Отечественной 

войне 

Экскурсия к Памятнику героя 
войны 

Старшая 

подготовительная 

группы 

май Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель, 
педагоги группы 

День защиты детей 

Районный праздник 

подготовительная июнь Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель и 

педагоги группы 

Всемирный день окружающей 

среды 
Квест игра «По тропинке в 
природу» 

Все группы июнь Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День России 

Флешмоб «Белый, синий, 

красный» 

Все группы июнь Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель и 

воспитатели 

День памяти и скорби – день 

начала Великой 

Отечественной войны 
Тематическая беседа с детьми 
старшего дошкольного возраста, 
посвященная Дню памяти и 

скорби 

Старшая 

подготовительная 

июнь Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День рождения ГИБДД 

День ГИБДД в ДОУ 

Все группы июль Воспитатели, 

старший 
воспитатель 
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День Прохоровского поля 

Тематическая беседа «Три 

Великих поля России» 

Старшая 

подготовительная 

июль Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День города Белгорода 
Виртуальная экскурсия по 
достопримечательностям 
Белгорода 

Старшая 

подготовительная 

июль Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День Российского флага 

Мероприятия по плану 

Все группы август Воспитатели, 

старший 
воспитатель 

 

ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Тема мероприятия Возраст Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

День работника дошкольного 

образования 

Выставка детских творческих 

работ 
«Мой любимый детский сад» 

Все группы сентябрь Воспитатели, 

родители 

День Матери в России 
Мастер-класс «Вместе с мамой» 

Средняя, старшая 

подготовительная 

ноябрь Музыкальный 

руководитель, 
воспитатели 

Новогодние праздники 

Конкурс «Елки праздничный 

наряд!» (изготовление елочных 

игрушек) 

Все группы декабрь Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Рождество 

Веселая Коляда 

Святки 
Фольклорный праздник 

Все группы январь Музыкальный 

руководитель, 

педагоги группы 

Масленица 

Фольклорный праздник 

Гуляние – развлечение 

«Широкая Масленица» 

Все группы февраль Воспитатели, 

родители 

Музыкальный 

руководитель 

Старший 
воспитатель 

Всемирный день театра 

День театра в детском саду 

Все группы март Воспитатели, 

старший 
воспитатель 

День пожарной охраны 

Мероприятия по плану 

Все группы апрель Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

Старший 
воспитатель 

День Победы советского народа 

в Великой Отечественной войне 

Выставка детского творчества 

«День Победы – о чем мечтают 

дети» 

Старшая 

подготовительная 

группы 

май Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День защиты детей 
Праздник «Радуга лета» в 

Все группы июнь Музыкальный 
руководитель, 
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детском саду   старший 

воспитатель и 

педагоги группы 

День России 
Акция «Окна России» 

Все группы июнь Музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель и 

воспитатели 

День памяти и скорби – день 

начала Великой Отечественной 

войны 

Тематическая беседа с детьми 

старшего дошкольного возраста, 

посвященная Дню памяти и 
скорби 

Старшая 

подготовительная 

июнь Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День Прохоровского поля 

Поделки детей для инсталляции 
«Прохоровское поле» 

Старшая 

подготовительная 

июль Воспитатели, 

старший 
воспитатель 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Тема мероприятия Возраст Ориентировочное 
время проведения 

Ответственные 

Месячник безопасности 

Мероприятия по плану 
Старшая 

подготовительная 

сентябрь Воспитатели, 
старший 

воспитатель 

Организация закаливающих 

процедур «Будь здоров без 
докторов!» 

Все группы В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель 
Педагоги 

Тематический досуг 
«В гостях у зубной Феи» 

Средняя, старшая 

подготовительная 

ноябрь Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

Цикл бесед: Доктор Витамин о 
здоровом питании 

Все группы январь Воспитатели 
групп 

День защитника Отечества 
Русские народные подвижные 
игры «Богатырская наша сила!» 

Старшая 

подготовительная 

февраль Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

старший 
воспитатель 

День космонавтики 

Космические старты 
«В путешествие к далеким 
звездам» 

Старшая 

подготовительная 

апрель Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

День пожарной охраны 
Подвижные игры «Пожарные на 
учениях», «Спасение 
пострадавших», «Земля, вода, 
огонь, воздух» 

Старшая 

подготовительная 

апрель Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

старший 
воспитатель 

Всемирный день окружающей 

среды 

Сюрпризная прогулки 
«Посмотри, как хорош, мир в 

котором ты живешь» 

Старшая 

подготовительная 

июнь Воспитатели, 

старший 

воспитатель 
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День рождения ГИБДД 

Развлечение «Быстрый самокат» 

Старшая 

подготовительная 

июль Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

День здоровья 

«Спорт нам поможет силы 

умножить!» 

Старшая 

подготовительная 

июль Воспитатели, 
музыкальный 

руководитель 

День физкультурника 

День здоровья. Семейный 

праздник «В здоровом теле – 
здоровый дух!» 

Старшая 

подготовительная 

август Музыкальный 

руководитель, 

педагоги группы 

Организация закаливающих 

процедур «Будь здоров без 

докторов!» 

Русские народные подвижные 

игры «Богатырская наша сила!» 

Все группы 

Средняя, старшая 

подготовительная 

август Воспитатели, 

старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

День Российского флага 
Мероприятия по плану 

Все группы 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Тема мероприятия Возраст Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Организация дежурства по 
столовой, в уголке погоды и 

природы, по занятиям 

Старшая, 

подготовительная 

В течение года Воспитатели 

групп 

Международный день школьных 

библиотек 
Мастерская для книг 

Старшая, 

подготовительная 

октябрь Воспитатели 

групп 

Обыгрывание отрывков из 

сказки «Мойдодыр». 

Трудовое поручение «Наведем 
порядок в группе» 

Группа раннего 

возраста, 

младшая группа 

октябрь Воспитатели 

групп 

Создание построек из снега на 

участке детского сада 
акция «Покормите птиц зимой» 

Все группы январь Педагоги групп 

Оформление фотоальбома 
«Профессии» 
Знакомство с профессиями 

Средняя 

старшая 
подготовительная 

февраль Воспитатели, 

родители 

Международный женский день 

Творческая мастерская 
«Подарок для мамы» 

Все группы март Педагоги группы 

Хозяйственно – бытовой труд 
«Купаем кукол», «Стираем 

кукольную одежду» 

Группа раннего 
возраста, 

младшая группа 

март Воспитатели 

групп 

Пополнение атрибутами ролевых 

игр профессиональной 

направленности: «Ателье», 

«Кафе», «Супермаркет», 
«Парикмахерская», 
«Поликлиника», «Почта» 

Средняя 

старшая 

подготовительная 

май Воспитатели 

групп 

Смотр -конкурс огородов и 
цветников «Сами сеем, сами 

Средняя 
старшая 

июнь Воспитатели 
групп, старший 
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садим» подготовительная  воспитатель 

«Во саду ли, в огороде…» 

Ухаживание за растениями 

Средняя 

старшая 
подготовительная 

июль Воспитатели 
групп, старший 

воспитатель 
 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Вместе весело играть» 

Информационно-методическое сопровождение программы 

Для успешной реализации программы, формирования личностных интересов ребенка, 

целей, возможностей и путей его развития в процессе обучения, воспитания, общения в 

методическом кабинете необходимо создать информационное сопровождение 

программы. В методическом пособии представлены игровые задания - упражнения для 

развития представлений об обществе, окружающих людях, социокультурных ценностях и 

традициях, ситуационные задачи взаимодействия представлены по возрастным группам, 

могут использоваться как индивидуальные задания. В списке литературы даны 

публикации, парциальные программы, учебные пособия, которые были использованы при 

подготовке программы. 

Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Для реализации программы необходимо оборудование для сюжетно- ролевых игр, 

дидактических игр, игр-инсценировок, сюжетно-тематических игр, представленных в 

содержательном разделе программы, также для организации подвижных игр необходима 

площадка и инвентарь: мячи, обручи, ленты. Интерактивная доска и компьютер нужны 

для организации виртуальных экскурсий и презентации проектов. 

Кадровые условия реализации Программы «Вместе весело играть» 

Реализация образовательной Программы МБДОУ обеспечивается квалифицированными 

педагогами. В соответствии со штатным расписанием осуществляется реализация 

парциальной программы «Вместе весело играть» 14 педагогами из них: 

- Воспитатель - 6 педагогов. 

- Педагог-психолог - 2 педагога. 

- Социальный педагог - 1 педагог. 

- Учитель- логопед - 2 педагога. 

- Музыкальный руководитель - 2 педагога. 

- Инструктор по физической культуре - 1 педагог. 

 

Программа «ОТ ФРЕБЕЛЯ ДО РОБОТА: растим будущих инженеров» 

Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Принципы отбора перечня игрового оборудования с позиций ФГОС дошкольного 

образования 

В соответствии с п. 3.3.1 ФГОС дошкольного образования, развивающая 

предметно- пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста, в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, с учетом особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Оборудование и пособия: 
• Металлический конструктор. 
• Учебно-игровое пособие «Дары Фрѐбеля». 
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• Набор «Полидрон. 

• Конструкторы «LEGO»,«LEGO WEDO» и «LEGO WEDO 2.0.» 

• Деревянный конструктор. 

• Пластмассовый конструктор «Техник». 

• Набор «Полидрон «Гигант». 

• Конструктор «Первые шаги в электротехнику». 

• Набор «Полидрон Магнитный». 

 •Пластмассовый конструктор «Изобретатель». 

• Робо-Мышь. 
• Робо-Пчела. 

Инженерная книга 

Инженерная книга - представляет собой подробный дневник всех занятий с детьми, 

в котором все этапы продвижения инженерного проекта, проблемы, задачи, решения 

описываются «детским языком». Для этого используются рисунки, схемы, простейшие 

чертежи. 

В инженерной книге дети отмечают этапы работы над созданием модели, 

фиксируют правила техники безопасности, результаты своей деятельности. 

В книгу можно как занести схематическое изображение хода конструктивно-

модельной деятельности, так и зарисовать, какие материалы были выбраны, какие 

инструменты понадобились. 

Книга должна вестись регулярно, отражать реальный, живой процесс работы над 

мо- делями, фиксируя различные аспекты детской деятельности по созданию моделей. 

Плюсом является аккуратное оформление книги, наличие большого количества 

детских рисунков и условных обозначений, а также простейших чертежей. 

Предметная среда для самостоятельной деятельности детей также должна способ- 

ствовать и творческому развитию детей. Поэтому необходимо предоставлять дошколь-

никам не только сами материалы, но и образцы для возможной работы. Педагог должен 

позаботиться о том, чтобы у детей было достаточное количество различных материалов 

для всех возможных желающих продолжить работу. 

Группа должна быть оснащена наборами для конструирования, специальной 

удобной мебелью, строительными наборами, фигурками животных, людей, сказочных 

персонажей, деревьев и пр. При комплектовании материалов необходимо четко 

отслеживать возрастную ориентированность каждого конструктора, набора (эти сведения 

указываются либо на упаковке, либо на сертификате качества). 

Кадровые условия реализации Программы «ОТ ФРЕБЕЛЯ ДО РОБОТА: растим 

будущих инженеров» 

Реализация образовательной Программы МБДОУ обеспечивается квалифицированными 

педагогами. В соответствии со штатным расписанием осуществляется реализация 

парциальной программы «Вместе весело играть» 14 педагогами из них: 

- Воспитатель - 6 педагогов. 

- Педагог-психолог - 2 педагога. 

- Социальный педагог - 1 педагог. 

- Учитель- логопед - 2 педагога. 

- Музыкальный руководитель - 2 педагога. 

- Инструктор по физической культуре - 1 педагог. 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ. 

Краткая презентация Программы. 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного 

вида № 65 г.Белгорода составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования, Федеральной образовательной 
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программой дошкольного образования, особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и запросов 

родителей (законных представителей). 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 2 до 7 лет, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Следует отметить, что в контингент обучающихся, охваченных дошкольным 

образованием МБДОУ д/с № 65 г. Белгорода, входят дети с особыми образовательными 

потребностями. Для них разработаны индивидуальные маршруты развития. 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный 

и дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 
Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 
обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 
приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

открытость: для родителей (законных представителей); 

взаимное       доверие,        уважение       и         доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

возрастосообразность. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

д/с № 65 г. Белгорода и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

1. Парциальная программа социально- коммуникативного развития дошкольников 

«Вместе весело играть», Серых Л.В., Волошина Л.Н. и др. 

2. Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От Фребеля до 

робота: растим будущих инженеров», Волосовец Т.В., Карпова Ю.В., Тимофеева Т.В. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно- 

пространственной среды. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству. 
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